
ПЛАН  СПОРТИВНО МАССОВЫХ,ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ  И СОЦИАЛЬНО  ЗНАЧИМЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД ШСК «ЗДОРОВЬЕ» 

 МЕРОПРИЯТИЯ ВРЕМЯ  ПРОВЕДЕНИЯ ОТВЕТСТВЕНЫЙ 

ДЕНЬ  ЗДОРОВЬЯ 
(по классам) 

СЕНТЯБРЬ,МАЙ УЧИТЕЛЯ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ,КЛАССНЫЕ 
РУКОВОДИТЕЛИ 

ТУРПОХОДЫ (по 
классам) 

СЕНТЯБРЬ КЛ.РУКОВОДИТЕЛИ 

ПОДГОТОВКА К 
ОЛИМПИАДЕ 
ШКОЛЬНИКОВ 
(школьный этап) 

СЕНТЯБРЬ.ОКТЯБРЬ УЧИТЕЛЯ ФИЗКУЛЬТУРЫ 

ПОДГОТОВКА И 
СДАЧА 
НОРМАТИВОВ  
ГТО В РАМКАХ 
ШКОЛЬНОГО 
ФЕСТИВАЛЯ  ГТО 

СЕНТЯБРЬ,ОКТЯБРЬ,НОЯБРЬ,ДЕКАБРЬ.ФЕВРАЛЬ,
МАРТ,АПРЕЛЬ,МАЙ 

УЧИТЕЛЯ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ.КЛ.РУКОВОДИТ
ЕЛИ,ЦЕНТР 
ТЕСТИРОВАНИЯ 
г.о.КИНЕЛЬ 

ВСЕРОССИЙСКАЯ 
АКЦИЯ «СПОРТ-
АЛЬТЕРНАТИВА 
ПАГУБНЫМ 
ПРИВЫЧКАМ» 
(школьный этап и 
отбор в окружной 
этап) 

СЕНТЯБРЬ,ОКТЯБРЬ КЛ.РУКОВОДИТЕЛИ(презе
нтации и беседы о вреде 
пагубных привычек) 
УЧИТЕЛЯ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУР (пропаганда 
ЗОЖ) 

КОНКУРС 
РИСУНКОВ И 
ПЛАКАТОВ  ПО 
ЗОЖ 

ОКТЯБРЬ КЛ.РУКОВОДИТЕЛИ 

ШКОЛНЫЙ ЭТАП 
ОЛИМПИАДЫ 
ШКОЛЬНИКОВ ПО 
ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЕ(отбор 
на окружной этап) 

НОЯБРЬ УЧИТЕЛЯ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ 

СПАРТАКИАДА 
ШКОЛЬНИКОВ 
(участие в 
областных 
соревнованиях 
Волейбольный 
баскетбол) 

НОЯБРЬ УЧИТЕЛЯ ФИЗКУЛЬТУРЫ 

МЕЖДУНАРОДНЫ
Й ДЕНЬ 
ТАЛЕРАНТНОСТИ 

НОЯБРЬ КЛ.РУКОВОДИТЕЛИ 
(беседы,презентации,конк
урсы рисунков) 

КЭС-БАСКЕТ ( 
Всероссийский 
онлайн-тест) 

НОЯБРЬ УЧИТЕЛЯ ФИЗКУЛЬТУРЫ 

ЕДИНЫЙ УРОК 
ЗДОРОВЬЯ 

ДЕКАБРЬ КЛ.РУКОВОДИТЕЛИ,УЧИТЕ
ЛЯ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ(презентации,бе



седы по классам) 

ВЕСЕЛЫЕ СТАРТЫ ЯНВАРЬ УЧИТЕЛЯ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ 

СМОТР СТРОЯ И 
ПЕСНИ 
«ЮНАРМЕЙЦЫ 
ВПЕРЕД» 

ФЕВРАЛЬ КЛ.РУКОВОДИТЕЛИ 

ВСТРЕЧИ С 
ВЫПУСКНИКАМИ 
КУРСАНТАМИ 
ВОЕННЫХ 
УЧИЛИЩ 

ЯНВАРЬ,ФЕВРАЛЬ КЛ.РУКОВОДИТЕЛИ(бесед
ы в классах в рамках 
военно патриотического 
движения ЮНАРМИЯ) 

«А НУ-КА 
ДЕВУШКИ,А НУ-КА 
ПАРНИ!» 

МАРТ УЧИТЕЛЯ ФИЗКУЛЬТУРЫ 

ПРЕЗИДЕНТСКИЕ 
ИГРЫ 
ПРЕЗИДЕНТСКИЕ  
СОСТЯЗАНИЯ(шко
льный этап и 
отбор команд на 
окружной этап) 

ФЕВРАЛЬ,МАРТ,АПРЕЛЬ,МАЙ УЧИТЕЛЯ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ 

ВСЕРОССИЙСКИЙ 
ДЕНЬ 
ЛЫЖНИКА(подгот
овка команды 
Первенство 
г.о.Кинель по 
лыжным гонкам) 

ФЕВРАЛЬ УЧИТЕЛЯ ФИЗКУЛЬТУРЫ 

ВСЕРОССИЙСКИЙ 
ДЕНЬ ВФСК ГТО 
(ЕДИНЫЙ УРОК 
ГТО) 

МАРТ КЛ.РУКОВОДИТЕЛИ 

ПОДГОТОВКА К 
ОБЛАСТНОЙ 
ЭСТАФЕТЕ 
ПОСВЯЩЕННОЙ 
ВОВ И ПАМЯТИ 
БРАТЬЕВ 
ВОЛОДИЧКИНЫХ 

АПРЕЛЬ,МАЙ УЧИТЕЛЯ ФИЗКУЛЬТУРЫ 

ПОДГОТОВКА К 
ГОРОДСКОМУ 
КРОССУ,ПОСВЯЩЕ
ННОМУ  
ГОДОВЩИНЕ ВОВ 
,ДНЮ ПОБЕДЫ 

АПРЕЛЬ,МАЙ УЧИТЕЛЯ ФИЗКУЛЬТУРЫ 

 

 


