COIJIACOBAHO YTBEPK/IAIO
Jupexmop 'BOY COI Ne5 "OI]" Jluoep'" HII A6oynnaesa X.H.
B.C. Tenaes X.U. A6oynnaesa
30.08.2024 200. 30.08.2024 200.

Ilpumepnoe 0eenaduyamuonegHoe MeH10 015 OP2AHUZAUUU 08YXPA306020 20PAYe€20 humaHus 3aempaxa u oveoa yuawyuxca 'bOY
coll Nes "ol JIuoep" 2.0. Kunene.

Cezon: 0CEeHb-3UMA
Bospacmnasa kamezopua: c 7001l nem
Heoena: Ilepesasn
Ne HaunmenoBanue Oroa Beixon,| Ilumiessie Beriectsa (T) DHEpPruT. Butamunsl MuHepaabHbIC BElll-Ba
peu,. r benku, r [Kupsi, rfYrnesons| neanocts | Bl C A E Ca P Mg Fe
1 nenn
3aBTpak
114|Kama pucoBasi MOJIOUHAsI JKUIKast 205 5,12 6,62 32,61 210,13 | 0,07 1,39 | 0,05 | 0,17 |131,85| 143,73 | 30,36 | 0,44
376|byrepOpoa ¢ ceipom 20/5/20[ 6,62 9,48 10,06 152,00 |1 0,05 0,14 | 0,08 | 0,45 |198,20( 169,10 | 19,43 | 0,97
300|Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 |0,00| 0,00 | 0,00 | 0,00 | 3,45 0,00 150 | 0,25
MNP |X1e0 mIeHnyHbIH 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,041 0,00 | 0,00 | 052 | 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44
MP|Ileuenne 15 0,75 1,67 2,69 30,75 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00
HToro 3a 3aBTpaK: 505 15,77 18,17 76,72 535,04 (0,16| 153 | 0,13 | 1,14 |342,70| 347,63 | 64,49 | 2,10
Ooen
MP|OrypIibl cBeXXHE B HApe3Ke 60 0,48 0,06 1,68 9,00 0,021 162 | 0,00 | 1,40 | 13,82 13,20 | 7,98 | 0,36
1 u3 cBexel KarmycThl ¢ KapToderaem
63|co cMeTaHHOM 250 2,03 6,33 10,64 107,83 10,07 18,04 | 0,24 | 0,22 | 44,23 | 53,63 | 21,58 | 0,77
219(Kama rpeyneBas pacceinmyaras 150 8,73 5,43 43,00 263,81 10,24 0,00 | 0,03 | 0,48 | 15,00 | 152,50 | 98,36 | 3,30
176|IItuna orBapHas 100 10,64 13,18 8,50 202,23 |0,06( 0,81 [ 0,11 | 0,47 | 16,21 | 141,50 | 16,21 | 1,38
294|Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 0,001 2,80 | 0,00 | 0,01 | 6,25 3,54 2,34 | 0,29




NP|Xeb pxkaHoi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,02| 0,00 | 0,00 | 0,18 | 4,60 21,20 | 5,00 0,62
MNP|Xi1e® nmeHnIHbIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,041 0,00 | 0,00 | 0,52 9,20 34,80 | 13,20 | 0,44
Hroro 3a oden: 820 26,23 25,63 | 108,33 783,99 |0/46( 23,27 0,38 | 3,28 (109,31 420,37 | 164,67 7,16
Bcero 3a nenb: 1325 42,00 43,80 | 185,05 | 1319,03 [ 0,62| 24,80 | 0,51 | 4,42 |452,01| 768,00 | 229,16| 9,26
Neo HanmMmenoBanue 011012 Beixon,] Ilumesslie BemectBa (1) | DHeprur. BuramMuHbI MunepaJjibHbI€e Belll-Ba
peu. r Beaxu, r Kupsbl, iy rieBoas nesnocts | Bl C A E Ca P Mg Fe
2 IeHb
3aBTpak
MP|Orypisl CBEXHE B HAPE3KE 60 0,48 0,06 1,68 9,00 0,02] 1,62 | 0,00 | 1,40 | 13,82 | 13,20 7,98 0,36
227|Bepmuiens oTBapHas 150 5,52 5,30 35,32 211,10 | 0,09( 0,00 [ 0,03 [ 0,99 | 13,10 | 55,28 | 20,69 | 1,16
209(butouku K3 mMsca NTULBI C COYCOM 70/30 8,02 11,05 7,53 186,09 | 0,06 0,94 | 0,06 | 0,48 | 1251 | 98,63 | 13,68 | 1,10
282 |KommoT u3 cBexkux s0J10K 200 0,16 0,00 15,99 60,64 0,02] 10,00 0,010 | 0,20 | 20,05 | 15,60 | 13,20 | 1,65
MP|Xie0 MIIeHNIHBIH 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,30 0,00 [ 0,00 | 0,39 6,90 26,10 | 9,90 0,33
HToro 3a 3aBTpak: 540 16,55 16,71 75,01 536,97 (0,49 12,56 | 0,10 | 3,46 | 66,38 | 208,81 | 65,45 | 4,60
Ooben
Canat 13 0eI0KauaHHOM KaITyCThI C
4 [MOpKOBBIO 60 0,45 3,04 3,20 42,02 0,021 2298 0,12 | 2,72 | 2591 | 19,04 | 10,34 | 0,35
CyII KapTO(QEIBHBIN C KIIEIIKaMHU C
46 (MSCOM IITHI[BI 230 2,85 6,06 17,19 163,94 1001 446 | 0,25 | 0,43 | 18,55 ( 88,30 | 20,76 | 1,67
214|Pary u3 nTHiisi 240 15,20 17,00 38,13 344,08 |(0,20| 10,20 | 0,03 | 0,66 | 27,52 | 255,03 | 47,40 | 3,97
300(Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 3,45 0,00 1,50 0,25
NP|Xneb p>xkaHoi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,02| 0,00 | 0,00 | 0,18 | 4,60 21,20 | 5,00 0,62
MNP|Xi1e® mmeHnIHbINH 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,041 0,00 | 0,00 | 52,00 9,20 34,80 | 13,20 | 0,44
MP[SI60KO cBEXEE 150 0,60 0,60 14,70 70,50 0,051 15,00 0,05 | 0,30 | 24,00 [ 16,50 | 13,50 | 3,30
Hroro 3a oden: 940 23,50 27,32 | 114,46 808,68 |[0,34| 52,64 | 0,45 | 56,29 | 113,23 | 434,87 |111,70| 10,60
Bcero 3a nenb: 1480 40,05 44,03 | 189,47 | 1345,65 | 0,83| 65,20 | 0,55 | 59,75 |179,61| 643,68 |177,15| 15,20
HaumenoBanue 011o01a Boixon,] IInmesslie BemecrBa (1) | DHeprur. Buramunni MunepaJjibHbIe Belll-Ba
r | beaxu, r Kupsl, yriaesoas nesnocts,| Bl C A E Ca P Mg Fe
3 n1eHb




3aBTpak
102|Kama "Jlpyxo6a" 205 6,55 8,33 35,09 241,11 (0,07 0,30 | 0,03 | 0,14 | 65,22 | 94,41 | 23,62 | 0,52
366 |Crip (moprusMu) 15 3,48 4,42 0,00 54,60 0,00| 0,09 | 0,03 | 0,06 |105,00| 105,00 7,95 [ 0,12
286|Kodeitablii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 2,79 3,00 19,71 118,69 |0,04| 1,30 | 0,02 | 0,05 |123,39| 93,96 | 18,00 | 0,25
MNP|Xeb NMIeHNYIHBIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 |0,04( 0,00 | 0,00 | 52,00 | 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44
MP|s16m0K0 cBEXKEE 150 0,60 0,60 14,70 70,50 |0,05( 15,00| 0,05 | 0,30 | 24,00 | 16,50 | 13,50 | 3,30
Hroro 3a 3aBTpak: 610 16,58 16,75 88,82 578,42 |0,20| 16,69 | 0,13 | 52,55 | 326,81 | 344,67 | 76,27 | 4,63
Ooben
Canar kapToQelbHbIi C OTyplaMH
42 (COJICHBIMH U 3€JICHBIM T'OPOIIKOM 60 1,05 3,70 6,60 59,70 0,05 7,82 ( 0,00 | 1,39 | 0,95 0,45 1,13 0,45
CyI u3 OBOIIIEH C MSCOM MTHIIBI CO
44|cMeTaHHOU 210 3,06 5,81 11,79 123,79 |0,09] 12,10 | 0,22 | 0,28 | 9,57 | 77,34 | 21,44 0,93
MakapoHHbIC H3/IEIUs OTBAPHBIC C
228|oBomamu 150 5,39 5,90 34,23 21156 (0,11 410 ( 0,6 | 0,96 | 2393 | 72,48 | 26,64 | 1,40
189|lIIHuLIEM U3 TOBSUHBI C COYCOM 70/30 9,68 11,62 6,74 176,75 10,08 0,00 | 0,05 | 0,65 | 13,12 | 136,42 | 21,07 | 2,15
280|Kommot u3 kyparu 200 0,33 0,00 22,66 9198 |0,02( 560 | 0,00 | 0,11 | 9,41 6,16 504 | 1,28
MNP|Xneb prkaHoi 20 1,12 0,22 9,88 4598 10,02 0,00 | 0,00 | 0,18 | 4,60 | 21,20 | 5,00 | 0,62
MP|Xeb NIeHNIHBIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 |0,04( 0,00 | 0,00 | 52,00 | 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44
HToro 3a oben: 780 23,79 27,65 | 111,22 | 803,28 | 0,40 29,62 | 0,27 | 55,57 | 70,78 | 348,85 | 93,52 | 7,27
Bcero 3a 1eHb: 1390 | 40,37 44,40 | 200,04 | 1381,70 | 0,60| 46,31 | 0,39 |[108,12| 397,59 | 693,52 169,79 11,90
HanmenoBanmue 011012 Boixon| IImmesbie BemecrBa (r) | DHeprur. ButamuHbI MuHnepasnbHble Belll-Ba
r Beusku, r (Kupsl, 1yriaeBoab nenHocro,| Bl C A E Ca P Mg Fe
4 neHb
3aBTpak
MP|{Oryp1isl cBeXxue a Hape3Ke 60 0,48 0,06 1,68 9,00 0,02] 162 | 0,00 | 1,40 | 13,82 | 13,20 | 7,98 [ 0,36
211|IL1oB W3 OTBAPHOM TTHIIBI 210 13,00 16,00 | 43,00 405,00 | 0,17 2,10 | 1,16 | 1,66 | 54,10 | 396,06 | 96,06 | 3,58
300|Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 10,00 0,00 | 0,00 | 0,52 [ 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44
MP|Xe6 mIieHUYHbBIH 30 2,37 0,30 14,49 70,14 |0,30( 0,00 | 0,00 | 0,39 | 6,90 | 26,10 | 9,90 | 0,33
HToro 3a 3aBTpaK: 500 15,97 16,36 | 71,21 532,78 10,49 3,72 | 1,16 | 3,97 | 84,02 | 470,16 |127,14| 4,71
Ooen




49(Canat BUTaMHHHBII 60 0,95 3,67 5,27 57,42 0,03] 19,74 0,00 | 0,00 | 19,18 | 20,32 | 9,98 0,35
56|Cym namima JOMamrHss ¢ MSICOM ITTHIIBI 200 3,10 4,30 16,26 107,58 |0,06| 0,02 | 0,18 | 0,43 | 13,06 | 53,00 | 9,42 0,62
241 |KaprodensHoe mope 180 3,83 6,80 28,36 19255 10,08| 3,48 | 0,02 | 0,12 | 23,98 | 52,80 | 16,70 | 0,60
208|KHenu 13 Kyp C pUcoM € COyCOM 100 12,78 14,51 8,91 205,32 (0,05] 1,29 | 0,08 | 0,43 | 12,95 | 121,00 | 15,17 | 1,14
294|Yaii ¢ nMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 0,00 2,80 | 0,00 | 0,01 6,25 3,54 2,34 0,29
MNP|Xneb prkaHoi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,02] 0,00 { 0,00 | 0,18 | 4,60 21,20 | 5,00 0,62
MP|X1e0 nImeHNnYHbBIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,041 0,00 | 0,00 | 52,00 | 9,20 34,80 | 13,20 | 0,44
MP|bynouka BaHuIbHAS 50 4,41 2,24 12,50 107,60 |0,04| 0,00 [ 0,00 | 0,35 6,92 2352 | 3,76 0,33
Hroro 3a oden: 825 29,42 32,15 | 115,81 871,59 (0,32 27,23 | 0,28 | 53,52 | 96,14 | 330,18 | 75,57 | 4,39
Bcero 3a nenb: 1325 45,39 48,51 | 187,02 | 1404,37 (0,81 30,95 | 1,44 | 57,49 | 180,16 800,34 (202,71 9,10
HaumenoBanmue 011012 Boixon,] IlunmeBsle BemecrTBa (r) | DHeprur. Buramunbl MuHepaJjibHbIE Belll-Ba
r Beaxu, r Kupsbl, iy rieBoan ieHHocTs.| Bl C A E Ca P Mg Fe
5 nenn
3aBTpak
139 |fitio BapeHoe 40 5,08 4,60 0,28 62,80 0,03| 0,00 [ 0,20 | 0,24 | 22,00 | 76,80 | 4,80 1,00
Cyn MONOYHBIN C MaKapOHBIMU
53 |u3enusamMu 250 6,98 7,65 254,66 195,10 |0,12| 1,14 | 0,05 | 0,39 | 215,68] 181,45 | 33,51 | 0,69
382|BbyrepOpo ¢ moBuIIOM 20/5/15] 1,27 4,00 20,60 123,60 |0,03| 0,48 | 0,02 | 0,26 | 8,85 28,80 | 8,88 0,69
294|Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 0,001 2,80 | 0,00 | 0,01 6,25 3,54 2,34 0,29
MNP |X1e0 mIeHnyHbIH 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,30 0,00 | 0,00 | 0,39 6,90 26,10 | 9,90 0,33
HToro 3a 3aBTpaK: 560 15,77 16,56 | 305,34 513,26 (0,48 4,42 | 0,17 | 1,29 |259,68| 316,69 | 59,43 | 3,00
Ooen
1|BuHerpet oBOIIHON 60 0,75 2,58 8,50 77,56 0,021 3,20 | 0,12 | 2,72 | 12,84 | 23,95 | 10,82 | 0,45
bopur u3 cBexken KamycTsl ¢
37|xapTodenem co cMeTaHHOI 250 1,90 6,66 9,51 111,11 |1 0,05 825 | 0,24 | 1,53 | 41,93 | 48,81 | 22,65 | 1,01
224|Puc oTBapHOI 180 4,66 6,10 47,00 270,22 [0,04( 0,00 | 0,04 | 0,34 | 6,61 89,91 | 29,20 | 0,59
290/2|IItuna TymeHHas B coyce 100 10,50 10,50 2,90 134,70 |10,03| 0,10 | 22,00 | 0,33 | 31,33 | 83,00 | 12,67 | 7,33
282 |KoMIoT u3 cBeKHUX 010K 200 0,16 0,00 15,99 60,64 0,02] 10,00 0,010 | 0,20 | 20,05 | 15,60 | 13,20 | 1,65




MP|Xneb pxkaHoi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,021 0,00 | 0,00 | 0,18 | 460 | 21,20 | 5,00 | 0,62
MNP |X1e0 nIeHunYHbINH 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,041 0,00 | 0,00 | 052 | 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44
Hroro 3a oben: 850 22,25 26,46 | 113,10 793,73 0,22 21,55 | 22,41 5,82 |126,56| 317,27 |106,74| 12,09
Bcero 3a 1eHb : 1410 38,02 43,02 | 418,44 | 1306,99 | 0,70 | 25,97 | 22,58 | 7,11 | 386,24 | 633,96 |166,17| 15,09
Ne HaunMmeHoBaHHe 011012 Boixon| IImmesnle BemecrBa (r) | DHeprur. BuramMuHbI MuHepaJjibHbIe Belll-Ba
peu. r Besaxu, r [Kupsbl, iy rieBoas nesnocrs | Bl C A E Ca P Mg Fe
6 neHb
3aBTpak
132|Omnet HaTypaJbHBIN 120/5| 11,64 18,04 3,04 221,08 |0,05| 0,33 | 0,13 | 0,29 | 53,20 | 100,80 [ 8,33 1,04
306|I"oporiek 3e1eHbIi KOHCEPBUPOBAHHBIN 50 1,55 0,10 3,25 20,10 0,06 5,00 | 0,00 [ 0,20 | 10,00 | 31,00 | 10,50 | 0,35
300|Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 3,45 0,00 150 | 0,25
MNP |X1e0 mIeHnYHbIH 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,301 0,00 | 0,00 | 0,39 | 6,90 | 26,10 | 9,90 | 0,33
409 |I[Tupoxku niedeHbIe (C AOTOKOM) 100 3,48 0,81 39,89 193,81 |0,07| 2,35 | 0,00 | 0,66 | 13,43 | 47,42 | 7,94 1,11
HToro 3a 3aBTpaK: 505 19,16 19,25 72,71 553,77 |0,48| 768 | 0,13 | 1,44 | 86,98 | 205,32 | 38,17 | 3,08
Ooen

23|Caunar 13 CBEKJIbl OTBApHOMI 60 0,86 3,05 1,08 37,30 001] 328 | 0,01 | 1,61 7,54 13,83 4,58 0,20

Cyn kapTodenbHbIN C Kpyon U
71|pbIOHBIMU KOHCEpBAMU 200 6,22 8,21 20,39 170,98 |0,15| 7,80 | 0,21 | 1,54 | 56,25 | 13791 | 4150 | 1,42
239|Kaprodens oTBapHOI 180 3,76 8,44 32,65 21895 10,18 7,49 [ 0,04 | 0,25 | 17,98 | 95,45 | 34,88 | 1,39
175|Kotnera ppiOHas ¢ MacioM 90 9,90 6,70 6,40 130,90 (0,14| 546 | 048 | 1,28 | 31,90 | 96,64 | 3552 | 1,86
294|Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 0,001 2,80 | 0,00 | 0,01 | 6,25 3,54 2,34 | 0,29
MP|Xneb pkaHOi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,021 0,00 | 0,00 | 0,18 | 460 | 21,20 | 5,00 | 0,62
MNP |X1e0 mIeHnyHbIH 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,301 0,00 | 0,00 | 0,39 | 6,90 | 26,10 | 9,90 | 0,33
Hroro 3a oden: 780 24,30 26,93 | 100,20 735,87 10,80( 26,83 0,74 | 5,26 |131,42| 394,67 | 133,72 6,11
Bcero 3a nenb: 1285 43,46 46,18 | 172,91 | 1289,64 |1,28| 3451 | 0,87 | 6,70 | 218,40| 599,99 |171,89| 9,19




Ce30H:
Bo3pacmnaa kamezopus:

0CEHL-3UMAa
c700 11 nem

Heoena: Bmopas
HaunMeHoBaHHe 011012 Boixon,| IInmmesnle BemecrBa (r) | DHeprur. BuramMuHbI MuHepaJjibHbIe Belll-Ba
r Beaxu, r [Kupsbl, iy rieBoas nenHocts.| Bl C A E Ca P Mg Fe
7 NeHb
3aBTpak
112|Karua mmeHHas MOJIOYHAs KA KA 205 6,04 7,27 34,29 227,16 10,21 1,31 | 0,05 | 0,27 |133,11| 185,42 | 47,34 | 1,21
376|byrepbpos ¢ ceipom 20/5/20( 6,62 9,48 10,06 152,00 |0,05| 0,14 | 0,08 | 0,45 [198,20| 169,10 [ 19,43 [ 0,97
300|Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 0,001 0,00 | 0,00 | 0,00 | 3,45 0,00 150 | 0,25
MNP |X1e0 nIeHUYHbBIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,041 0,00 | 0,00 | 52,00 | 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44
NP|Ileuenne 15 0,75 1,67 2,69 30,75 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00
Hroro 3a 3aBTpaK: 505 16,69 18,82 78,40 552,07 (0,30| 1,45 | 0,13 | 52,62 | 343,96 | 389,32 | 81,47 | 2,87
Oo0en
MP|Orypisl CBEXHE B HAPE3KE 60 0,48 0,06 1,68 9,00 0,02] 162 | 0,00 | 1,40 | 13,82 | 13,20 7,98 0,36
Cyn kapToQenbHbIN C TOPOXOM C MICOM
45 [nTunbl 250 6,24 7,79 13,82 150,79 10,03 8,62 | 0,27 | 0,33 | 22,60 [ 95,51 | 26,69 | 1,15
227|MakapoHHBIE U3/ICIUST OTBAPHBIC 150 5,52 5,30 35,32 211,10 |1 0,09 0,00 | 0,03 | 0,99 | 13,20 | 55,28 | 20,69 | 1,16
205|Cocucka oTBapHas 70 6,62 12,04 2,57 179,72 (0,14 546 | 0,48 | 1,28 | 31,90 | 96,64 | 35552 | 1,86
265|Coyc TomMaTHBIH 30 0,16 0,00 2,70 16,85 0,01] 0,59 | 0,01 | 0,04 [ 1,55 4,89 0,25 | 0,11
294|Yaii ¢ 1TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 0,001 2,80 | 0,00 | 0,01 | 6,25 3,54 2,34 | 0,29
MP|Xneb pkaHOi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,021 0,00 | 0,00 | 0,18 | 460 | 21,20 | 5,00 | 0,62
MP|Xeb MIIeHUYIHBIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,041 0,00 | 0,00 | 52,00 | 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44
Hroro 3a oben: 820 23,37 25,82 | 100,60 768,58 0,35 19,09 [ 0,79 | 56,23 | 103,02 | 325,06 | 111,67 5,99
Bcero 3a nenb: 1325 40,06 44,64 | 179,00 | 1320,65 | 0,65| 20,54 | 0,92 |108,85|446,98| 714,38 |193,14| 8,86
HanMmeHoBaHHe 011012 Boixon| IImmesnie BemecrBa (r) | DHeprur. BuraMuHbBI MuHnepajibHbie Belll-Ba




r Benaxu, r [Kupsbl, iy rieBoas nieHHOCTH,| Bl C A E Ca P Mg Fe
8 nennb
3aBTpak
MP[Orypiibl cBeXHE B HApE3KE 60 0,48 0,06 1,68 9,00 0,02| 162 | 0,00 | 1,40 | 13,82 | 13,20 | 7,98 [ 0,36
214|Pary u3 nTuus 220 15,20 18,63 38,13 344,08 |0,20| 10,20 | 0,03 | 0,66 | 27,52 | 255,03 | 47,40 | 3,97
283|Kommot u3 cyxodpykToB 200 0,56 0,00 27,89 113,79 |0,03] 1,22 | 0,18 | 1,68 | 49,50 | 44,53 | 32,03 [ 1,02
MP|Xi1e6 MIIeHUYHBIN 30 2,37 0,30 14,49 70,14 |0,30( 0,00 | 0,00 | 0,39 | 6,90 | 26,10 | 9,90 | 0,33
Hroro 3a 3aBTpaK: 510 18,61 18,99 82,19 537,01 [055( 13,04 | 0,21 | 4,13 | 97,74 | 338,86 | 97,31 | 5,68
Ooen
Canar kapTodenbHbIi C OrypramMu
42|COJICHBIMH U 3€JICHBIM TOPOIITKOM 60 1,05 3,71 5,55 59,70 0,05 7,82 | 0,00 | 1,39 0,95 0,45 1,13 0,45
bopi u3 cBexen KarycTsl ¢
37|xapTodenem co cMeTaHHOI 250 1,90 6,66 9,51 111,11 |0,05] 825 | 0,24 | 153 | 41,93 | 48,81 | 22,65 1,01
224|Puc oTBapHoOii 180 4,66 6,10 47,00 270,22 (0,04] 0,00 [ 0,04 | 0,34 | 6,61 | 89,91 | 29,20 | 0,59
290/2|IItuna TynieHHas B coyce 100 10,50 10,50 2,90 134,70 |0,03| 0,10 | 22,00 | 0,33 | 31,33 | 83,00 | 12,67 [ 7,33
289|HanuTok 13 MHUIIOBHUKA 200 0,68 0,00 20,20 46,87 10,01{130,00f 0,09 | 0,34 [ 6,05 1,60 1,60 | 0,34
MP|Xneb p>xaHoii 20 1,12 0,22 9,88 4598 10,02 0,00 | 0,00 | 0,18 | 4,60 | 21,20 | 500 | 0,62
MP|Xeb NIeHNIHBIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 [0,04( 0,00 [ 0,00 | 0,52 | 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44
HToro 3a oben: 850 23,07 27,59 | 114,36 | 762,10 | 0,24 (146,17| 22,37 | 4,63 | 100,67 | 279,77 | 85,45 | 10,78
Bcero 3a nenn : 1360 | 41,68 46,58 | 196,55 | 1299,11 | 0,79]159,21| 22,58 | 8,76 |198,41| 618,63 | 182,76 16,46
HanmenoBanmue 011012 Boixon| IImmessie BemecrBa (r) | DHeprur. Buramunsl MunepaJjbHbIe Bell-Ba
r Beusku, r (Kupsl, 1y riaeBoas nenHocro,| Bl C A E Ca P Mg Fe
9 neHb
3aBTpak
MP|Orypiisl CBEXHE B HAPE3KE 60 0,48 0,06 1,68 9,00 0,02] 162 | 0,00 | 1,40 | 13,82 | 13,20 7,98 0,36
219(Kama rpeyneBas pacceinmyaras 150 8,73 5,43 43,00 263,81 10,24 0,00 | 0,03 | 0,48 | 15,00 | 152,50 | 98,36 | 3,30
176|IItuna orBapHas 100 10,64 13,18 8,50 202,23 (0,06 0,81 | 0,11 | 0,47 | 16,21 | 141,50 | 16,21 | 1,38
300|Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 10,00 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 3,45 0,00 1,50 | 0,25
MP|Xe6 mIieHUYHbBIH 30 2,37 0,30 14,49 70,14 |0,30( 0,00 | 0,00 | 0,39 | 6,90 | 26,10 | 9,90 | 0,33
HToro 3a 3aBTpaK: 540 22,34 18,97 79,71 593,82 0,63 2,43 | 0,14 | 2,74 | 55,38 | 333,30 |133,95| 5,62




Oo0en
30|Canar 13 ¢ OJICHBIX OT'YPIIOB C JTYKOM 60 0,52 3,05 2,00 36,90 0,021 2,70 | 0,00 | 1,40 | 13,82 | 13,20 7,98 0,36
Cyn xapTodenbHbIi ¢ MaKapOHHBIMHU
47 |u3aeIusIMH C MSICOM IITHIIBI 250 6,65 8,02 19,54 172,87 10,07 1040 0,22 | 249 | 37,60 [ 91,06 | 26,37 | 1,19
241 |KaprodensHoe mope 150 3,19 6,06 23,63 160,46 | 0,07 29 | 0,02 | 0,10 | 19,98 | 44,03 | 13,92 | 0,50
235(Kamycra TymenHas 50 1,31 1,62 8,60 43,58 10,03 17,06 | 0,05 | 0,10 | 28,74 | 23,84 | 9,91 | 0,46
TedTenu U3 roBIUHBI C PUCOM
202|"Exuxn" ¢ coycom 70/30 9,16 10,53 9,44 196,14 10,07 1,50 | 0,11 | 0,63 | 59,29 | 143,98 | 21,23 | 1,63
294(Yaii ¢ 1TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 |[(0,00| 2,80 | 0,00 | 0,01 | 6,25 3,54 2,34 | 0,29
MNP|Xeb prkaHoi 20 1,12 0,22 9,88 4598 |0,02] 0,00 | 0,00 | 0,18 | 4,60 | 21,20 | 5,00 | 0,62
MNP|Xeb NIIeHNIHBIN 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 0,00 | 0,00 | O,65 | 11,50 [ 43,50 | 16,50 [ 0,55
Hroro 3a oben: 880 25,97 30,01 | 11255 834,45 (0,33| 37,36 | 0,40 | 5,56 |181,78| 384,35 |103,25| 5,60
Bcero 3a nenb: 1420 | 48,31 48,98 | 192,26 | 1428,27 [ 0,96 | 39,79 | 0,54 | 8,30 | 237,16 717,65 | 237,20 11,22
HaumenoBanmue 011012 Boixon,| IlnmeBsle BemectBa (r) | DHeprur. Buramunbl MuHepaJjibHbIE Belll-Ba
r Beaxun, r Kupsbl, iy riieBoan ieHHOCTH,| Bl C A E Ca P Mg Fe
10 genn
3aBTpak
49|Canat BUTaMUHHBIH 60 0,95 3,67 5,27 57,42 |0,03(19,74| 0,00 | 0,00 | 19,28 | 20,32 | 9,98 | 0,35
MakapoHHBIE H3/IeTTUsT OTBAPHBIC C
228|oBomamu 150 5,39 5,40 34,23 21156 (0,11 4,10 | 0,60 | 0,96 | 2393 | 72,48 | 26,64 | 1,40
208|Kuenu u3 Kyp ¢ puCcoM ¢ cOycoM 100 11,24 13,80 8,91 205,32 |1 0,05 1,19 | 0,08 | 0,43 | 12,95 | 121,00 | 15,17 | 1,14
294(Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 |[0,00( 2,80 | 0,00 | 0,01 | 6,25 3,54 2,34 | 0,29
MP|Xe6 mIIeHUYHBIN 30 2,37 0,30 14,49 70,14 |0,30( 0,00 | 0,00 | 0,39 | 6,90 | 26,10 | 9,90 | 0,33
Hroro 3a 3aBTpaK: 540 20,02 23,18 78,21 606,06 0,49 27,83 0,68 [ 1,79 | 69,21 | 243,44 | 64,03 | 3,51
Oo0en
1|Bunerpet oBoIIHON 60 1,00 2,58 8,50 7756 [0,02| 3,20 | 0,12 | 2,72 | 12,84 | 23,95 | 10,82 | 0,45
Cyn kapTodenbHbIi C MSICHBIMU
48| dbpukagenbkamMu 200/25( 6,81 6,75 15,21 140,08 10,13 854 | 0,18 | 0,29 | 16,95 | 120,11 | 29,73 | 1,76
211|I1n0B U3 OTBAPHOM MTHUIBI 240 14,60 14,00 | 43,00 405,00 |0,17| 2,10 | 1,16 | 1,66 | 54,10 | 396,06 | 96,06 | 3,58
300|Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 |0,00| 0,00 | 0,00 | 0,00 | 3,45 0,00 150 | 0,25




MNP|Xeb prkaHoi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,02| 0,00 | 0,00 [ 0,18 | 460 | 21,20 [ 500 [ 0,62
MP|Xeb NMIeHNIHBIN 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,30 0,00 | 0,00 [ 0,39 [ 690 | 26,10 [ 9,90 [ 0,33
HToro 3a oben: 775 26,02 23,85 | 103,12 787,40 10,64 13,84 1,46 | 524 | 98,84 | 587,42 | 153,01 6,99
Bcero 3a nenb: 1315 46,04 47,03 | 181,33 | 139346 |1,13]| 41,67 | 2,14 | 7,03 | 168,05| 830,86 |217,04| 10,50
HaumenoBanmue 011012 Beixon,] Ilumesslie BemectBa (1) | DHeprur. Buramunbl MunepaJjibHbI€e Belll-Ba
r Beaxu, r Kupsbl, iy riieBoan ieHHOCTH,| Bl C A E Ca P Mg Fe
11 nenn
3aBTpaKk
102|Kama "JIpyxo6a" 205 6,55 8,33 35,09 241,11 10,07 0,30 [ 0,03 | 0,14 | 65,22 | 94,41 | 23,62 | 0,52
3anekaHka TBOPOKHAsl CO CIYIIEHHBIM
141|Moa0KOM 50/15 9,50 3,92 9,46 111,22 10,03| 0,23 | 0,03 | 0,20 | 79,60 | 110,17 | 13,04 | 0,44
365(Macio cruBo4HOE (TTOPLUSIMH) 10 0,10 7,20 0,10 66,00 0,00| 0,00 | 0,05 | 0,10 [ 2,40 3,00 0,05 | 0,02
300(Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00| 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 3,45 0,00 150 | 0,25
MNP |X1e6 mImeHnYHbIN 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,30| 0,00 | 0,00 [ 0,39 | 6,90 | 26,10 [ 9,90 [ 0,33
HToro 3a 3aBTpak: 510 18,64 19,75 71,18 537,11 (040 053 | 0,11 | 0,83 |157,57| 233,68 | 48,11 | 1,56
Ooen
23|Caunar 13 CBEKJIbl OTBApHOMU 60 0,86 3,05 1,08 37,30 0,01] 328 | 0,01 | 1,61 7,54 13,83 4,58 0,20
Cyn KpecTbIHCKHI € KPYIIOH C MACOM
51|roBsiAMHBI 200 4,82 6,16 12,43 135,30 |0,06| 832 | 0,48 | 1,99 | 30,08 | 72,85 | 21,10 [ 0,95
227 |Bepmutiens oTBapHas 180 6,62 6,35 42,39 253,31 (0,11 0,00 [ 0,04 | 1,19 | 15,71 | 66,33 | 24,82 | 1,39
209|Kotnera U3 Msica ITUIBI C COYCOM 70/30 8,02 11,05 7,53 186,09 | 0,06 094 | 0,06 | 0,48 | 1251 | 98,63 | 13,68 | 1,10
280|KomrioT u3 kyparu 200 0,33 0,00 22,66 91,98 0,02| 560 | 0,00 | 0,21 | 9,41 6,16 5,04 1,28
NP|Xneb p>xaHoi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,02| 0,00 | 0,00 [ 0,28 | 4,60 | 21,20 | 5,00 [ 0,62
MP|X1e6 mmeHnYHbBIN 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,30| 0,00 | 0,00 [ 0,39 | 6,90 | 26,10 [ 9,90 [ 0,33
Hroro 3a oben: 790 24,14 27,13 | 110,46 820,10 [ 0,58 | 18,14 | 0,28 | 5,95 | 86,75 | 305,10 | 84,12 | 5,87
Bcero 3a 1enn : 1300 42,78 46,88 | 181,64 | 1357,21 | 0,98 | 18,67 | 0,39 | 6,78 |244,32| 538,78 132,23 7,43
HaumenoBanue 01101a Beixon,] IIummessle BemecrBa (1) | DHeprur. BuramMunbl MuHepaJjibHbIe Belll-Ba
r | Besku, r[Kupsi, yraesonsuennoers,| B1 | C | A | E Ca | P | Mg | Fe




12 neHn

3aBTpak
106|Kama MmanHas Moyo4Has Bsi3Kas 205 6,53 7,03 38,78 24492 10,091 0,91 | 0,04 | 0,72 | 94,23 | 102,24 | 17,82 | 0,54
376|byTepOpon ¢ ceipom 20/5/20( 6,62 9,48 10,06 152,00 |0,05| 0,14 | 0,08 | 0,45 [198,20| 169,10 | 19,43 [ 0,97
300|Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 10,00 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 3,45 0,00 150 | 0,25
MNP |X1e0 nIeHnYHbIH 50 3,95 0,50 24,15 116,90 |0,05| 0,00 | 0,00 | 0,65 | 11,50 | 43,50 [ 16,50 [ 0,55
Hroro 3a 3aBTpaK: 500 17,22 17,01 85,03 562,46 |0,19| 1,05 | 0,12 | 1,82 |307,38| 314,84 | 55,25 | 2,31
Ooen
MP|Orypisl CBEXHE B HAPE3KE 60 0,48 0,06 1,68 9,00 0,02] 1,62 | 0,00 | 1,40 | 13,82 | 13,20 7,98 0,36
PacconbHUK TEHUHTPAJCKUN CO
42 |cMeTaHHOM 200 4,02 9,04 25,90 11968 10,11 7,85 | 0,17 | 1,94 | 24,08 | 68,64 | 26,72 | 0,93
3anekaHka KapTodenbHas ¢ MICOM U
284 |maciom 225 15,89 11,67 30,94 292,36 | 0,26 0,00 [ 0,03 | 0,26 | 17,98 | 138,56 | 48,60 | 1,59
294|Yaii ¢ mTMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 0,001 2,80 | 0,00 | 0,01 | 6,25 3,54 2,34 | 0,29
MNP|Xneb prkaHoi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,021 0,00 | 0,00 | 0,18 | 460 | 21,20 | 5,00 | 0,62
MNP |X1e0 NIeHUYHbBIN 30 2,37 0,30 14,49 70,14 |(0,30| 0,00 | 0,00 | 0,39 | 6,90 | 26,10 | 9,90 | 0,33
MP|s16moKko cBexee 150 0,60 0,60 14,70 70,50 [0,05| 15,00| 0,05 | 0,30 | 24,00 | 16,50 | 13,50 | 3,30
Hroro 3a oben: 885 24,55 21,90 | 112,90 669,28 | 0,76 | 27,27 | 0,25 | 4,47 | 97,63 | 287,74 |114,04| 7,42
Bcero 3a 1ens : 1385 | 41,77 38,91 | 197,93 | 1231,74 (0,95 28,32 | 0,37 | 6,29 |405,01| 602,58 |169,29| 9,73




JlaHHOe MeHI0 u mexHos02u4YecKue Kapmel npu2omoesneHus 6a10 cocmaesseHbi 8 coomeemcmeuu ¢ "CaHumapHo-3nudemuono2udecKUMu mpebosaHuUAMU K
op2aHuU3ayuu numarHusa obyyarouwjuxca e obujeobpaszoeamersnvHbIX yupeddeHUsX HauydnbHOo20 U cpedHe20 npogeccuoHanbLHo20 0bpazoeaHun’, ymeepoeHHbIMU
nocmaHosneHuem [n1asHo20 20cy0apcmeeHH020 caHUmMapHo20 epavya P® om 27.10.2020 2. Ne32 CaxlluH 2/3.2.4.3590-20

Mpu cocmasaeHUU mexHoOM02UYECKUX Kapm UCNo/16308aadcb Cedyowdsa aumepamypa:

roy BI10 "Mepmckas 2ocydapcmeeHHaa meduyuHCcKasa akademusn” um. Akad. E.A. BazHepa YpanscKuli pe2uoHanbHbili yeHmp numaHus

1.C60pHUK mexHO02U4YeCKUX HopMmamuaeos, peyenmyp 671100 U KyauHApPHbIX u3denuli 018 WKOAbHbIX 06pazoeamenbHbix yypercdeHuli, WKon
uHMepHamos, demcKux 0omoe u 0emcKux 030oposumernsbHbix yupexcdeHuli, Mepmos 2008.

2.C60pHUK mexHU4YecKuUx Hopmamueos paspobaman:rOY BI10 Mamuaopckum 20cydapcmeeHHbIM MexHOA02u4ecKum yHueepcumemom (Kagpedpa
"TexHonozaus npodykmoe obuecmeeHHo20 numarua"), YupernceHuem Pocculickoii Akademuu MeduyuHckux Hayk Hay4yHo -uccnedoeamensckuii
uHcmumym numuua PAMH; npakmuyeckumu pabomHuKkamu obpazosamesbHbix yupexcdeHuli 2. lMamuawopcka u 2. Maiikona

C60opHUK peyenmyp Ha NpodyKyuro 08 06y4arouuxcs 60 ecex o6pa3oeamenbHbiXb yYpercdeHUsX mexHon02u4ecKux Hopmamueos./I1od ped.
M.T1. MoaunbHoz20 u B.A. TymenessaHa. - M.:fe/lu natoc, 2015 2.-544 c.






