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Ce3on: BECHA - JIeTO
Bospacmnaa kamezopus: c 7001l nem
Heoena: Ilepsasn
No HaunmenoBanue Oiroa Beixon,|  Ilumiessie Beriectna (T) DHEpPruT. Burtamunbl MuHepaabHbIe BElll-Ba
ped, r benku, r [XKupsi, rfYruesons| neanocts | Bl C A E Ca P Mg Fe
1 nenn
3aBTpak
114|Kama prcoBast MOJIOUHAsI )KUIKast 205 512 6,62 32,61 210,13 |10,07] 1,39 | 0,05 | 0,27 |131,85| 143,73 | 30,36 | 0,44
376|byrepOpoa ¢ ceipom 20/5/20( 6,62 9,48 10,06 152,00 |0,05| 0,14 | 0,08 | 0,45 [198,20| 169,10 | 19,43 [ 0,97
300(Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 10,00 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 3,45 0,00 150 | 0,25
MP|Xe6 mIeHUIHBIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 |0,04( 0,00 | 0,00 | 0,52 | 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44
MP|ITeucune 15 0,75 1,67 2,69 30,75 |0,00( 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00
Hroro 3a 3aBTpak: 505 15,77 18,17 76,72 535,04 (0,16 153 | 0,13 | 1,14 | 342,70| 347,63 | 64,49 | 2,10
Ooen
MP|Oryp1ibl cBexue (MIOPIIHOHHO) 60 0,48 0,06 1,68 9,00 0,02] 162 | 0,00 [ 1,40 | 13,82 | 13,20 | 7,98 | 0,36
1 u3 cBexel KarmycThl ¢ KapToderaem
63|co cMeTaHHOM 250 2,03 6,33 10,64 107,83 | 0,07] 18,04 | 0,24 | 0,22 | 44,23 | 53,63 | 21,58 [ 0,77
219(Kama rpeuneBas pacceinyaras 150 8,73 5,43 43,00 263,81 10,24 0,00 | 0,03 | 0,48 | 15,00 | 152,50 | 98,36 | 3,30
176|IITuna orBapHas 100 10,64 13,18 8,50 202,23 (0,06 0,81 | 0,11 | 0,47 | 16,21 | 141,50 | 16,21 | 1,38
294 (Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 |[0,00( 2,80 | 0,00 | 0,01 | 6,25 3,54 2,34 | 0,29




MP|Xneb pkaHoi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,021 0,00 | 0,00 | 0,18 | 4,60 21,20 | 5,00 0,62
MNP |X1e0 nIeHUYHbBIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,041 0,00 | 0,00 | 0,52 9,20 34,80 | 13,20 | 0,44
Hroro 3a oben: 820 26,23 25,63 | 108,33 783,99 |0/46( 23,27 0,38 | 3,28 |109,31| 420,37 |164,67| 7,16
Bcero 3a nenb: 1325 42,00 43,80 | 185,05 | 1319,03 [ 0,62| 24,80 | 0,51 | 4,42 |452,01| 768,00 | 229,16| 9,26
Neo HanmMmeHnoBanue 011012 Boixon,] IlnmeBslie BemecTBa (r) | DHeprur. BuraMuHBI MunepaJsibHbI€e Belll-Ba
peu. r Beaxu, r Kupsbl, 1y rieBoas neHnocts | Bl C A E Ca P Mg Fe
2 IeHb
3aBTpak
23|Canar 13 CBEKJIbl OTBapHOM 60 0,86 3,05 1,08 37,30 001] 328 | 0,01 | 1,61 7,54 13,83 4,58 0,20
227|BepMuiiens orBapHas 150 5,52 5,30 35,32 211,10 | 0,09( 0,00 [ 0,03 | 0,99 | 13,10 | 55,28 | 20,69 | 1,16
209(butouku K3 mMsica NTULBI C COYCOM 70/30 8,02 11,05 7,53 186,09 | 0,06 0,94 | 0,06 | 0,48 | 1251 | 98,63 | 13,68 | 1,10
282 |KomIoT u3 cBeXHUX 010K 200 0,16 0,00 15,99 60,64 0,02] 10,00 0,010 | 0,20 | 20,05 | 15,60 | 13,20 | 1,65
MP|Xie0 mIeHNIHbII 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,30 0,00 { 0,00 | 0,39 6,90 26,10 | 9,90 0,33
HToro 3a 3aBTpaK: 540 16,93 19,70 74,41 565,27 (0,48 14,22 | 0,11 | 3,67 | 60,09 | 209,44 | 62,05 | 4,43
Ooben
MP[Orypiiel cBexue (MIOPIIHOHHO) 60 0,48 0,06 1,68 9,00 0,02 162 | 0,00 | 1,40 | 13,82 | 13,20 | 7,98 0,36
CyI KapTO(QENIbHBIN C KIELIKAMU C
46 (MSCOM IITHIIBI 230 2,85 6,06 17,19 163,94 |001| 446 | 0,25 | 0,43 | 18,55 | 88,30 | 20,76 | 1,67
214|Pary u3 nTuib 240 15,20 17,00 38,13 344,08 (0,20 10,20 | 0,03 | 0,66 | 27,52 | 255,03 | 47,40 | 3,97
300|Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00| 0,00 { 0,00 | 0,00 | 3,45 0,00 1,50 0,25
MP|Xneb pkaHOi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,02] 0,00 { 0,00 | 0,28 | 4,60 21,20 | 5,00 0,62
MNP |X1e0 nIeHuYHbBIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,041 0,00 | 0,00 | 52,00 | 9,20 34,80 | 13,20 | 0,44
MP|51610K0 cBEXKEE 150 0,60 0,60 14,70 70,50 0,05] 15,00 0,05 | 0,30 | 24,00 | 16,50 | 1350 | 3,30
Hroro 3a oben: 940 23,53 24,34 | 112,94 775,66 0,341 31,28 | 0,33 | 54,97 | 101,14 429,03 | 109,34| 10,61
Bcero 3a nenb: 1480 40,46 44,04 | 187,35 | 1340,93 (0,82 | 4550 | 0,43 | 58,64 | 161,23 | 638,47 [171,39]| 15,04
HanMmeHoBaHHe 011012 Boixon,| IImmesnie BemecrBa (r) | DHeprur. BuraMuHBI MuHnepajibHbIe Belll-Ba
r Beusku, r (Kupsl, 1yriaeBoab nennocrn,| Bl C A E Ca P Mg Fe
3 nenpb
3aBTpak




102|Kama "JIpyxo6a" 205 6,55 8,33 35,09 241,11 0,07 0,30 | 0,03 | 0,14 | 65,22 | 94,41 | 23,62 | 0,52
366|Crip (moprusMu) 15 3,48 4,42 0,00 54,60 0,001 0,09 | 0,03 | 0,06 [105,00( 105,00 | 7,95 | 0,12
286|KodeitHblii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 2,79 3,00 19,71 118,69 |0,04| 1,30 | 0,02 | 0,05 |123,39| 93,96 | 18,00 | 0,25
MP|X1e0 mImeHNYHBIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,041 0,00 | 0,00 | 52,00 | 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44
MP|51610K0 cBEX)KEE 150 0,60 0,60 14,70 70,50 [0,05| 15,00| 0,05 | 0,30 | 24,00 | 16,50 | 13,50 | 3,30
HToro 3a 3aBTpak: 610 16,58 16,75 88,82 578,42 |(0,20| 16,69 | 0,13 | 52,55 | 326,81 | 344,67 | 76,27 | 4,63
Ooen
Casat kapTodeabHbII C OrypramMu
42 (COJICHBIMH U 3€JICHBIM T'OPOIIKOM 60 1,05 3,70 6,60 59,70 0,05 7,82 | 0,00 | 1,39 0,95 0,45 1,13 0,45
Cyn 13 OBOIIIEH ¢ MSICOM MITHUIIBI CO
44 |cMeTaHHOM 210 3,06 5,81 11,79 123,79 10,09 12,10 0,22 | 0,28 | 9,57 | 77,34 | 21,44 | 0,93
MakapoHHBIE U3/ OTBApPHBIC C
228|oBomaMu 150 5,39 5,90 34,23 21156 0,11 4,10 | 0,6 | 0,96 | 23,93 | 72,48 | 26,64 | 1,40
189|IIHuLIEenM U3 TOBAUHBI C COYCOM 70/30 9,68 11,62 6,74 176,75 |10,08| 0,00 | 0,05 | 0,65 | 13,12 | 136,42 | 21,07 | 2,15
280|Kommot u3 kyparu 200 0,33 0,00 22,66 91,98 0,02| 560 | 0,00 | 0,11 | 941 6,16 5,04 1,28
MNP|Xeb p>xaHo 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,021 0,00 | 0,00 | 0,18 | 460 | 21,20 | 5,00 | 0,62
MP|X1e0 NIeHUYHBIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,041 0,00 | 0,00 | 52,00 | 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44
HToro 3a oben: 780 23,79 27,65 | 111,22 | 803,28 (0,40 29,62 | 0,27 | 55,57 | 70,78 | 348,85 | 93,52 | 7,27
Bcero 3a nenn: 1390 | 40,37 44,40 | 200,04 | 1381,70 [ 0,60| 46,31 | 0,39 |108,12| 397,59| 693,52 |169,79| 11,90
HanmenoBanmue 611012 Boixon| IImmesnie BemecrBa (r) | DHeprur. BuramuHbI MuHnepasnbHble Belll-Ba
r Beusku, r (Kupsl, 1yriaeBoab nennocrs,| Bl C A E Ca P Mg Fe
4 neHn
3aBTpak
MP|Oryp1isl cBexue (MIOPIIHOHHO) 60 0,48 0,06 1,68 9,00 0,021 162 | 0,00 | 1,40 | 13,82 | 13,20 | 7,98 | 0,36
211|IL10B W3 OTBAPHOM TTHUIIBI 210 13,00 16,00 43,00 405,00 | 0,17 2,10 | 1,16 | 1,66 | 54,10 | 396,06 | 96,06 | 3,58
300|Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 |0,00] 0,00 | 0,00 | 0,52 | 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44
MNP |X1e6 mIeHnyHbIi 30 2,37 0,30 14,49 70,14 |0,30( 0,00 | 0,00 | 0,39 | 6,90 | 26,10 | 9,90 | 0,33
Hroro 3a 3aBTpak: 500 15,97 16,36 71,21 532,78 0,49 3,72 | 1,16 | 3,97 | 84,02 | 470,16 |127,14| 4,71
Ooen
30|Canar U3 CONEHBIX OTYPIIOB C TYKOM 60 0,51 3,05 1,99 36,90 |0,01f 3,30 | 0,00 | 1,39 | 13,83 | 16,80 | 9,31 | 0,36




56|Cyn nanma 1oMaiHss ¢ MSICOM ITHLbI 200 3,10 4,30 16,26 107,58 [0,06| 0,02 | 0,18 | 0,43 | 13,06 | 53,00 9,42 0,62
241|KaprodenpHoe mope 180 3,83 6,80 28,36 19255 10,08 3,48 | 0,02 | 0,12 | 23,98 | 52,80 | 16,70 | 0,60
175|Kornera ppiOHas ¢ MacioM 75 9,90 6,70 6,40 130,90 (0,14 546 | 048 | 1,28 | 31,90 | 96,64 | 3552 | 1,86
294|Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 0,001 2,80 | 0,00 | 0,01 6,25 3,54 2,34 0,29

NP|Xneb p>xaHoi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,021 0,00 | 0,00 | 0,18 | 4,60 21,20 | 5,00 0,62

MNP |X1e0 nIeHuYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,041 0,00 | 0,00 | 52,00 9,20 34,80 | 13,20 | 0,44

MP|bynouka BaHUIHHAS 50 4,41 2,24 12,50 107,60 |0,04| 0,00 | 0,00 | 0,35 | 6,92 2352 | 3,76 0,33

Hroro 3a oben: 825 26,10 23,72 | 110,02 776,65 |0,39( 15,06 [ 0,68 | 55,76 | 109,74 | 302,30 | 95,25 | 5,12
Bcero 3a nenb: 1325 42,07 40,08 | 181,23 | 1309,43 (0,88| 18,78 | 1,84 | 59,73 | 193,76 | 772,46 | 222,39| 9,83
HaunumMmeHoBaHHue 011012 Beixon, IInmessle Bemecrsa (1) | DHeprur. BuramMuHbI MuHepajibHbIe Belll-Ba
r Beaxu, r [Kupsbl, 1y ri1eBoab 1eHHOCTH.| Bl C A E Ca P Mg Fe
5 nenn
3aBTpak

MP|Orypiisl cBexue (MOPIIUOHHO) 60 0,48 0,06 1,68 9,00 0,02 162 | 0,00 | 1,40 | 13,82 | 13,20 | 7,98 0,36
219|Kamra rpeuneBast paccelyaras 150 7,03 5,43 43,00 263,81 10,24 0,00 | 0,03 | 0,48 | 15,00 | 152,50 | 98,36 | 3,30
205|Cocucka oTBapHas 70 6,62 12,04 2,57 179,72 [ 0,14| 5,46 | 0,48 | 1,28 | 31,90 | 96,64 | 3552 | 1,86
300(Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00 0,00 | 0,00 | 0,52 9,20 34,80 | 13,20 | 0,44

MNP |X1e0 mIeHnyHbIiH 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,30 0,00 | 0,00 | 0,39 6,90 26,10 | 9,90 0,33

HToro 3a 3aBTpaK: 510 16,62 17,83 73,78 571,31 (0,71| 7,08 | 0,51 | 4,07 | 76,82 | 323,24 [164,96| 6,29
Ooen
1|BuHerpet oBOITHON 60 0,75 2,58 8,50 77,56 0,021 3,20 | 0,12 | 2,72 | 12,84 | 23,95 | 10,82 | 0,45
bopir u3 cBexken KamycTsl C
37|kapTodeneM co CMETaHHOU 250 1,90 6,66 9,51 111,11 |1 0,05 825 | 0,24 | 1,53 | 41,93 | 48,81 | 22,65 | 1,01
224|Puc oTBapHOI 180 4,66 6,10 47,00 270,22 [0,04( 0,00 | 0,04 | 0,34 | 6,61 89,91 | 29,20 | 0,59
[ITnna TymeHas B cOyce CMETaHHOM C
290|ToMaToM 100 11,50 8,07 2,90 134,70 10,03 0,10 | 22,00 0,33 | 31,33 | 83,00 | 12,67 | 7,33
282 |KommoT u3 cBexkux s0J10K 200 0,16 0,00 15,99 60,64 0,02] 10,00 0,010 | 0,20 | 20,05 | 15,60 | 13,20 | 1,65
NP|Xeb p>kaHoi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,02] 0,00 { 0,00 | 0,28 | 4,60 21,20 | 5,00 0,62




MNP|Xi1e0 mIeHnIHbIH 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,041 0,00 | 0,00 | 0,52 9,20 34,80 | 13,20 | 0,44
Hroro 3a oben: 850 23,25 24,03 | 113,10 793,73 0,22 21,55 | 22,41 | 5,82 |126,56| 317,27 |106,74| 12,09
Bcero 3a nenb : 1360 39,87 41,86 | 186,88 | 1365,04 | 0,93| 28,63 | 22,92 | 9,89 | 203,38 | 640,51 |271,70| 18,38

Ne HaunMmeHoBaHHe 011012 Boixon| IImmesnle BemectBa (r) | DHeprur. BuramMuHbI MuHepajibHbIe Belll-Ba
peu. r Benaxun, r [Kupsbl, 1y rieBoas neHHocts | Bl C A E Ca P Mg Fe
6 neHb
3aBTpak
132|Omner HaTypaJbHBIN 120/5| 11,64 18,04 3,04 221,08 |0,05| 0,33 | 0,43 | 0,29 | 53,20 | 100,80 | 8,33 1,04
306|I"oporiiek 3e1eHbIi KOHCEPBUPOBAHHBIN 50 1,55 0,10 3,25 20,10 0,06 5,00 | 0,00 [ 0,20 | 10,00 | 31,00 | 1050 | 0,35
300|Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 3,45 0,00 1,50 0,25
MNP |X1e0 mIeHunYHbIH 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,30 0,00 | 0,00 | 0,39 6,90 26,10 | 9,90 0,33
409 |I[Tupoxku niedeHbIe (C TOTOKOM) 100 3,48 0,81 39,89 193,81 |0,07| 2,35 | 0,00 | 0,66 | 13,43 | 47,42 | 7,94 1,11
HToro 3a 3aBTpaK: 505 19,16 19,25 72,71 553,77 |0,48| 768 | 0,13 | 1,44 | 86,98 | 205,32 | 38,17 | 3,08
Oo0en

23|Canar 13 CBEKJIbl OTBapHOM 60 0,86 3,05 1,08 37,30 001] 328 | 0,01 | 1,61 7,54 13,83 4,58 0,20
Cyn kapTodenbHbIN C Kpyon U

71|pbIOHBIMU KOHCEpBAMU 200 6,22 8,21 20,39 170,98 |0,15| 7,80 | 0,21 | 1,54 | 56,25 | 13791 | 4150 | 1,42

239|Kaprodens oTBapHOI 180 3,76 8,44 32,65 21895 10,18 7,49 | 0,04 | 0,25 | 17,98 | 95,45 | 34,88 | 1,39
261|Ileuens TymieHHas B coyce 90 12,15 7,28 7,74 154,08 |0,17| 11,43 4,72 | 0,90 | 27,00 | 215,10 | 15,30 | 4,50
294|Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 0,001 2,80 | 0,00 | 0,01 6,25 3,54 2,34 0,29

NP|Xneb p>xaHoi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,021 0,00 | 0,00 | 0,18 | 4,60 21,20 | 5,00 0,62

MNP|Xi1e0 mreHNYHbII 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,30 0,00 | 0,00 | 0,39 6,90 26,10 | 9,90 0,33
Hroro 3a oben: 780 26,55 27,51 | 101,54 759,05 10,83 3280 498 | 4,88 [126,52| 513,13 |113,50( 8,75
Bcero 3a nenb: 1285 45,71 46,76 | 174,25 | 1312,82 (1,31| 40,48 | 5,11 | 6,32 | 213,50| 718,45 | 151,67 11,83




Ce30H:

BCCHaA-JICTO
Bo3pacmuasa kamezopus: c 7001l nem
Heoena: Bmopas
HaunMmeHoBaHHe 011012 Boixon| IImmesnie BemecrBa (r) | DHeprur. BuramMuHbI MuHepajibHbIe Belll-Ba
r | Bbeaxu, r Kupsl, iy riaeBoasnesnocts.| Bl C A E Ca P Mg Fe
7 neHb
3aBTpak
112|Karua mmeHHas MOJIOYHAs KA KA 205 6,04 7,27 34,29 227,16 10,21 1,31 | 0,05 | 0,27 |133,11| 185,42 | 47,34 | 1,21
376|byTepOpon ¢ ceipom 20/5/20[ 6,62 9,48 10,06 152,00 |0,05| 0,14 | 0,08 | 0,45 [198,20| 169,10 | 19,43 [ 0,97
300(Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 |0,00| 0,00 | 0,00 | 0,00 | 3,45 0,00 150 | 0,25
MP|Xeb NMIeHNIHBIN 40 3,16 0,40 19,32 9352 (0,04| 0,00 | 0,00 | 52,00 | 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44
MP|Ileuenne 15 0,75 1,67 2,69 30,75 (0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00
Hroro 3a 3aBTpaK: 505 16,69 18,82 78,40 552,07 (0,30| 145 | 0,13 | 52,62 | 343,96 | 389,32 | 81,47 | 2,87
Oo0en
MP|Orypusl cBexue (MOPLIMOHHO) 60 0,48 0,06 1,68 9,00 0,02] 162 | 0,00 | 1,40 | 13,82 | 13,20 7,98 0,36
Cyn kapTodenbHbIN C TOPOXOM C MICOM
45| ITHIBI 250 6,24 7,79 13,82 150,79 10,03 8,62 | 0,27 | 0,33 | 22,60 [ 95,51 | 26,69 | 1,15
227|MakapoHHbBIE U3/IeNNST OTBAPHBIC 150 5,52 5,30 35,32 211,10 |1 0,09 0,00 | 0,03 | 0,99 | 13,20 | 55,28 | 20,69 | 1,16
205|Cocucka oTBapHas 70 6,62 12,04 2,57 179,72 (0,14 546 | 0,48 | 1,28 | 31,90 | 96,64 | 3552 | 1,86
265|Coyc TomMaTHBIH 30 0,16 0,00 2,70 16,85 (0,01] 059 [ 0,01 [ 0,04 | 1,55 4,89 0,25 | 0,11
294(Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 |[(000| 2,80 | 0,00 | 0,01 | 6,25 3,54 2,34 | 0,29
MP|Xneb pkaHoi 20 1,12 0,22 9,88 4598 |0,02] 0,00 | 0,00 | 0,18 | 4,60 | 21,20 | 5,00 | 0,62
MP|Xeb NIeHNIHBIN 40 3,16 0,40 19,32 9352 (0,04| 0,00 | 0,00 | 52,00 | 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44
HToro 3a oben: 820 23,37 25,82 | 100,60 [ 768,58 |[0,35| 19,09 | 0,79 | 56,23 | 103,02 | 325,06 | 111,67 5,99
Bcero 3a 1eHb: 1325 | 40,06 44,64 | 179,00 | 1320,65 | 0,65| 20,54 | 0,92 |108,85|446,98| 714,38 | 193,14| 8,86
HaunMmeHoBaHHe 011012 Boixon| IImmesnie BemecrBa (r) | DHeprur. BuraMuHBI MuHepajibHbIe Belll-Ba
r |Beaku, r Kupsi, riaesoxslmennocts,| BL [ C | A | E Ca | P | Mg | Fe




8 nennb
3aBTpak
MP[Orypiibl cBexue (MIOPIIHOHHO) 60 0,48 0,06 1,68 9,00 0,02| 162 | 0,00 [ 1,40 | 13,82 | 13,20 | 7,98 [ 0,36
214|Pary u3 nTuib 220 15,20 18,63 38,13 344,08 |0,20| 10,20 | 0,03 | 0,66 | 27,52 | 255,03 | 47,40 | 3,97
283|Kommot u3 cyxo(hpykToB 200 0,56 0,00 27,89 113,79 |0,03| 1,22 | 0,18 | 1,68 | 49,50 | 44,53 | 32,03 [ 1,02
MP|Xi1e6 MIIeHUYIHBIN 30 2,37 0,30 14,49 70,14 |0,30( 0,00 | 0,00 | 0,39 | 6,90 | 26,10 | 9,90 | 0,33
HToro 3a 3aBTpaK: 510 18,61 18,99 82,19 537,01 |[055( 13,04 | 0,21 | 4,13 | 97,74 | 338,86 | 97,31 | 5,68
Ooen
Canat xapTodenbHbIH C OrypLaMu
42|COJICHBIMH U 3€TICHBIM TOPOIITKOM 60 1,05 3,71 5,55 59,70 0,05 7,82 | 0,00 [ 1,39 0,95 0,45 1,13 0,45
bopi u3 cBexen Karycrsl ¢
37|xapTodenem co cMeTaHHOI 250 1,90 6,66 9,51 111,11 |0,05] 825 | 0,24 | 153 | 41,93 | 48,81 | 22,65 1,01
224|Puc oTBapHoOii 180 4,66 6,10 47,00 270,22 (0,04| 0,00 [ 0,04 | 0,34 | 6,61 | 89,91 | 29,20 | 0,59
290/]I1Tuma TymeHHas B coyce 100 10,50 10,50 2,90 134,70 |0,03| 0,10 | 22,00 | 0,33 | 31,33 | 83,00 | 12,67 [ 7,33
289|HanuTok 13 MUITIOBHUKA 200 0,68 0,00 20,20 46,87 10,01(130,00f 0,09 | 0,34 [ 6,05 1,60 1,60 | 0,34
MP|Xneb pkaHOi 20 1,12 0,22 9,88 4598 10,02 0,00 | 0,00 | 0,28 | 4,60 | 21,20 | 5,00 | 0,62
MP|Xeb MIeHNIHBIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 |0,04( 0,00 | 0,00 | 0,52 | 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44
HToro 3a oden: 850 23,07 27,59 | 114,36 | 762,10 | 0,24 (146,17| 22,37 | 4,63 |100,67| 279,77 | 85,45 | 10,78
Bcero 3a nenb : 1360 | 41,68 46,58 | 196,55 | 1299,11 | 0,79]159,21| 22,58 | 8,76 |198,41| 618,63 |182,76| 16,46
HanmenoBanmue 611012 Boixon| IImmesnie BemecrBa (r) | DHeprur. Buramunsl MunepajbHbIe Bell-Ba
r Beusku, r (Kupsl, 1yriaesoab nennocrs,| Bl C A E Ca P Mg Fe
9 neHb
3aBTpak
139 |Aito BapeHoe 40 5,08 4,60 0,28 62,80 |0,03( 0,00 | 0,10 | 0,24 | 22,00 | 76,80 | 4,80 | 1,00
108|Kama MosiouHasi KyKypy3Hasi AKuIKas 225 8,14 8,88 38,81 268,31 |10,23] 1,43 | 0,06 | 0,19 |145,37| 203,17 | 51,95 | 1,33
365|Macio cnuBouHOE (TIOPIHSIMH) 10 0,10 5,20 0,10 66,00 0,00 0,00 | 0,05 | 0,10 [ 2,40 3,00 0,05 | 0,02
300|Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 10,00 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 3,45 0,00 150 | 0,25
MP|Xe6 mIeHUYHbBIN 30 2,37 0,30 14,49 70,14 |0,30( 0,00 | 0,00 | 0,39 | 6,90 | 26,10 | 9,90 | 0,33
Hroro 3a 3aBTpak: 505 15,81 18,98 65,72 515,89 [ 056 1,43 | 0,21 | 0,92 |180,12| 309,07 | 68,20 | 2,93
Oo0en




MP|Orypisl cBexue (MOPLIHOHHO) 60 0,48 0,06 1,68 9,00 0,02 162 | 0,00 | 1,40 | 13,82 | 13,20 | 7,98 0,36
Cyn kapTodenbHbIi ¢ MAKapOHHBIMU
47 (u3nenusiMy ¢ MSICOM ITHULIBI 250 6,65 8,02 19,54 172,87 10,07 10,40 0,22 | 2,49 | 37,60 [ 91,06 | 26,37 | 1,19
241|KaprodenpHoe mope 150 3,19 6,06 23,63 160,46 | 0,07 290 | 0,02 | 0,10 | 19,98 | 44,03 | 13,92 | 0,50
235|Kanycra TymenHas 50 1,31 1,62 8,60 43,58 0,031 17,06 | 0,05 | 0,10 | 28,74 | 23,84 | 9,91 0,46
TedTenu u3 rOBSIIUHEI C PUCOM
202|"Exuxu" ¢ coycom 70/30 9,16 10,53 9,44 196,14 |1 0,07 1,50 | 0,11 | 0,63 | 59,29 | 143,98 | 21,23 | 1,63
294|Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 0,001 2,80 | 0,00 | 0,01 6,25 3,54 2,34 0,29
NP|Xeb p>xaHoi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,02| 0,00 | 0,00 | 0,18 | 4,60 21,20 | 5,00 0,62
MNP |X1e0 nIeHnYHbIH 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 0,00 [ 0,00 | 0,65 | 11,50 [ 43,50 | 16,50 | 0,55
Hroro 3a 06en: 880 25,93 27,02 | 112,23 806,55 |[0,33| 36,28 | 0,40 | 5,56 |181,78| 384,35 |103,25| 5,60
Bcero 3a nenb: 1385 41,74 46,00 | 177,95 | 1322,44 (0,89 37,71 | 0,61 | 6,48 | 361,90| 693,42 |171,45]| 8,53
HauMmeHoBaHHue 011012 Beixon, IInmmessle BemecrBa (1) | DHeprur. BuramMuHbI MuHepajibHbIe Belll-Ba
r Beaxu, r [Kupsbl, 1y 1y1eB0Ab LIEHHOCTH,| Bl C A E Ca P Mg Fe
10 xennb
3aBTpax
MP|Orypiisl cBexue (MMOPIIMOHHO) 60 0,48 0,06 1,68 9,00 0,02 162 | 0,00 | 1,40 | 13,82 | 13,20 | 7,98 0,36
MakapoHHBIE H3/CITUs OTBAPHBIC C
228|oBomamMu 150 5,39 5,40 34,23 21156 0,11 4,10 | 0,60 [ 0,96 | 23,93 | 72,48 | 26,64 | 1,40
208|Kuenu u3 Kyp ¢ pECOM C COyCOM 100 11,24 13,80 8,91 205,32 | 0,05 1,19 | 0,08 | 0,43 | 12,95 | 121,00 | 15,17 | 1,14
294|Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 0,001 2,80 | 0,00 | 0,01 6,25 3,54 2,34 0,29
MNP |X1e6 mIeHnyHbIiH 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,30 0,00 | 0,00 | 0,39 6,90 26,10 | 9,90 0,33
Hroro 3a 3aBTpaK: 540 19,55 19,57 74,62 557,64 (048] 9,71 | 0,68 | 3,19 | 63,85 | 236,32 | 62,03 | 3,52
Oo0en
1|Bunerper oBoHoM 60 1,00 2,58 8,50 77,56 002] 3,20 | 0,22 | 2,72 | 12,84 | 23,95 | 10,82 | 0,45
Cyn kapTodenbHbIN C MSICHBIMU
48| dbpukanenbkamu 200/25| 6,81 6,75 15,21 140,08 |0,13| 854 | 0,18 | 0,29 | 16,95 | 120,11 | 29,73 | 1,76
211|I1n0B U3 OTBAPHOM MTHUIIBI 240 14,60 14,00 43,00 405,00 (0,27 2,20 | 1,16 | 1,66 | 54,10 | 396,06 | 96,06 | 3,58
300|Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 3,45 0,00 1,50 0,25
NP|Xeb p>kaHoi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,02] 0,00 { 0,00 | 0,28 | 4,60 21,20 | 5,00 0,62




MNP |X1e6 nmeHnYHbIN 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,30 0,00 | 0,00 [ 0,39 | 6,90 | 26,10 [ 9,90 [ 0,33
Hroro 3a oben: 775 26,02 23,85 | 103,12 787,40 (0,64 13,84 1,46 | 5,24 | 98,84 | 587,42 | 153,01| 6,99
Bcero 3a nenb: 1315 45,57 43,42 | 177,74 | 1345,04 | 1,12| 23,55 | 2,14 | 8,43 [162,69| 823,74 (215,04 10,51
HaunMmeHoBaHHe 011012 Boixon| IImmesnle BemecrBa (r) | DHeprur. BuramMuHbI MuHepajibHbIe Belll-Ba

r Benaxu, r [Kupsbl, 1y ri1eBoAb IEHHOCTH,| Bl C A E Ca P Mg Fe
11 nenn
3aBTpak
102 |Kama "pyxo6a" 205 6,55 8,33 35,09 241,11 (0,07| 0,30 | 0,03 | 0,14 | 65,22 | 94,41 | 23,62 | 0,52
3arnekaHka TBOPOXKHAs CO CTYIIEHHBIM
141|mMosioKOM 50/15 9,50 3,92 9,46 111,22 |0,03| 0,23 | 0,03 | 0,20 | 79,60 | 110,17 | 13,04 | 0,44
365(Maco cauBo4HOE (TTOPIHSIMH ) 10 0,10 7,20 0,10 66,00 0,00] 0,00 | 0,05 | 0,10 2,40 3,00 0,05 0,02
300|Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 0,001 0,00 | 0,00 | 0,00 | 3,45 0,00 150 | 0,25

MP|Xeb NMIeHNIHBIN 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,30 0,00 | 0,00 [ 0,39 [ 690 | 26,10 [ 9,90 [ 0,33

HToro 3a 3aBTpak: 510 18,64 19,75 71,18 537,11 (040| 053 | 0,11 | 0,83 | 157,57 | 233,68 | 48,11 | 1,56
Ooben

23|Caiar 13 CBEKJIbI OTBApHOU 60 0,86 3,05 1,08 37,30 0,01 328 | 001 | 1,61 | 7,54 | 13,83 | 4,58 [ 0,20
Cyn KpecThSIHCKHM ¢ KpYyToi ¢ MIcOM

51|roBsiAUHBI 200 4,82 6,16 12,43 135,30 |0,06| 832 | 0,48 | 1,99 | 30,08 | 72,85 | 21,10 [ 0,95

227 |BepMmuiiens oTBapHas 180 6,62 6,35 42,39 253,31 | 0,11 0,00 [ 0,04 | 1,19 | 15,71 | 66,33 | 24,82 | 1,39
209(Kotnera u3 Msica NTULBI C COYCOM 70/30 8,02 11,05 7,53 186,09 |1 0,06| 0,94 | 0,06 | 0,48 | 12,51 [ 98,63 | 13,68 | 1,10
280|Kommot u3 kyparu 200 0,33 0,00 22,66 91,98 0,02| 560 | 0,00 | 0,11 | 941 6,16 5,04 1,28

MP|Xneb pkaHoi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,021 0,00 | 0,00 | 0,18 | 460 | 21,20 | 5,00 | 0,62

MP|Xeb NIeHNIHBIN 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,301 0,00 | 0,00 | 0,39 | 6,90 | 26,10 | 9,90 | 0,33
Hroro 3a oben: 790 24,14 27,13 | 110,46 820,10 (0,58 18,14 | 0,28 | 5,95 | 86,75 | 305,10 | 84,12 | 5,87
Bcero 3a 1enb : 1300 42,78 46,88 | 181,64 | 1357,21 (0,98 | 18,67 | 0,39 | 6,78 | 244,32| 538,78 | 132,23| 7,43
HanmenoBanmue 611012 Boixon,| IIumeBsblie BemecTBa (r) | DHeprur. Buramunbl MuHepajibHbIe Belll-Ba

r Beaxu, r Kupsbl, 1y ry1eBob IIEHHOCTH,| Bl C A E Ca P Mg Fe
12 nennb
3aBTpak




106|Karmma manHas MOJIOYHAS Bs3Kas 205 6,53 7,03 38,78 24492 10,09( 0,91 | 0,04 | 0,72 | 94,23 | 102,24 | 17,82 | 0,54
376|byTepOpon ¢ ceipom 20/5/20[ 6,62 9,48 10,06 152,00 |0,05| 0,14 | 0,08 | 0,45 [198,20| 169,10 | 19,43 [ 0,97
300(Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00| 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 3,45 0,00 150 | 0,25
MNP |X1e0 nIeHuYHbIH 50 3,95 0,50 24,15 116,90 |0,05| 0,00 | 0,00 | 0,65 | 11,50 | 43,50 | 16,50 [ 0,55
Hroro 3a 3aBTpaK: 500 17,22 17,01 85,03 562,46 |0,19| 1,05 | 0,12 | 1,82 |307,38| 314,84 | 55,25 | 2,31
Oo0en
MP|Orypiisl cBeXxue (MMOPIIMOHHO) 60 0,48 0,06 1,68 9,00 0,02] 1,62 | 0,00 | 1,40 | 13,82 | 13,20 7,98 0,36
PaccosibHUK JICHUHTPAICKUNA CO
42 |cMeTaHHOM 200 4,02 9,04 25,90 11968 10,11 7,85 | 0,17 | 1,94 | 24,08 | 68,64 | 26,72 | 0,93
3anekaHka KapTodenbHas ¢ MICOM U
284 |maciom 225 15,89 11,67 30,94 292,36 | 0,26 0,00 [ 0,03 | 0,26 | 17,98 | 138,56 | 48,60 | 1,59
294|Yaii ¢ nTMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 0,001 2,80 | 0,00 | 0,01 | 6,25 3,54 2,34 | 0,29
MNP|Xeb p:xaHoi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,021 0,00 | 0,00 | 0,18 | 460 | 21,20 | 5,00 | 0,62
MNP |X1e0 NIeHUYHBIN 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,30 0,00 [ 0,00 | 0,39 | 6,90 | 26,10 | 9,90 | 0,33
MP|51610K0 cBEXKEE 150 0,60 0,60 14,70 70,50 0,051 15,00 0,05 | 0,30 | 24,00 [ 16,50 | 13,50 | 3,30
HToro 3a oben: 885 24,55 21,90 | 112,90 669,28 | 0,76 | 27,27 | 0,25 | 4,47 | 97,63 | 287,74 |114,04| 7,42
Bcero 3a gens : 1385 41,77 38,91 | 197,93 | 1231,74 (0,95 28,32 | 0,37 | 6,29 |405,01| 602,58 |169,29| 9,73




JlaHHOe MeHI0 U mexHo02u4ecKue Kapmel npu2omoeneHus 6a10 cocmaeseHbi 8 coomeemcmeuu ¢ "CaHumapHo-3nudemuono2udecKuMmu mpebosaHuUAMU K
op2aHu3ayuu numarnusa obyyarouwjuxca e obujeobpaszoeamernbHbIX yupexdeHUaX Ha4ydnbHOo20 U cpedHe20 NpogeccuoHanbHo20 0bpazoeaHun’, ymeepoeHHbIMU
nocmaHosneHuem [n1asHo20 20cy0apcmeeHH020 caHUmMapHo20 epavya P® om 27.10.2020 2. Ne32 CaxlluH 2/3.2.4.3590-20

Mpu cocmasaeHUU mexHoOM02UYECKUX Kapm UCNo/16308adcb Cedyowdsa aumepamypa:

roy BI10 "Mepmckasa 2ocydapcmeeHHAa meduyuHCcKasa akademus” um. Akad. E.A. BazHepa YpanscKuli pe2uoHanbHbIli YyeHmp numaHus

1.C60pHUK mexHOM02uU4eCcKux Hopmamuaeos, peyenmyp 671100 U KyauHapHbix uzdenuil 518 WKOMbHbIX 06pazosamesnbHbIX yupexcdeHuli, wkon
uHMepHamos, demcKux 0omoe u 0emcKux 030oposumernbHbix yupexcdeHuli, Mepmos 2008.

2.C60pHUK mexHU4YecKuUx Hopmamueos paspobamad:rOY Br10 Mamuzopckum 20cydapcmeeHHbIM mexHOA02u4ecKum yHueepcumemom (Kagpeopa
"TexHonozaus npodykmoe obuecmeeHHo20 numarua"), YupexnceHuem Pocculickoii Akademuu MeduyuHckux Hayk Hay4uHo -uccnedoeamensckuii
uHcmumym numuua PAMH; npakmuyeckumu pabomHuKkamu obpazosamesbHbix yupexcdeHuli 2. lMamuawopcka u 2. Maiikona

C6opHUK peyenmyp Ha NnpodyKyuio 08 06y4arouuxcs 6o ecex 06pa3oeamenbHbiXb yYpercdeHUsX mexHono02u4ecKux Hopmamueos./lod ped.
M.T1. MoaunbHoz20 u B.A. TymeneosaHa. - M.:fe/lu natoc, 2015 2.-544 c.
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