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Cezon: OCEHb-3MMA
Bospacmnasa kamezopua: c12 00 18 nem
Heoena: Ilepesasn
No HaunmenoBanwue 0ro1a Beixon, | Ilumessie BemecTBa (T) DHEpPruT. Butamunsl MuHepaabHbIe Belll-Ba
peu,. r benkwu, r | XKupsl, r[YraeBoas] neanocts | Bl C A E Ca P Mg Fe
1 nenn
3aBTpak
114|Kama pucoBast MOJIOUHAsl JKUJIKast 225 5,63 7,28 35,87 231,14 10,08 153 | 0,06 | 0,19 |145,03| 158,10 | 33,40 | 0,48
376|byrepOpoa ¢ ceipom 25/10/25| 8,83 9,97 13,41 202,67 (0,07| 0,29 | 0,11 | 0,60 | 264,27 225,47 | 25,91 | 1,29
300(Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 10,00 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 3,45 0,00 150 | 0,25
MNP |X1e0 mIeHnyHbIH 50 3,95 0,50 24,15 116,90 |0,05| 0,00 | 0,00 | 0,65 | 11,50 | 43,50 | 16,50 [ 0,55
MP|Ileuenne 20 1,00 2,23 3,59 41,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 | 0,00
HToro 3a 3aBTpaK: 555 19,53 19,98 89,06 640,35 0,20 1,72 | 0,17 | 1,44 |424,25| 427,07 | 77,31 | 2,57
Ooen
MP|Orypiibl cBexHe (TIOPIIHOHHO) 100 0,80 0,10 2,80 15,00 |0,04( 10,00 0,06 | 0,10 | 23,00 | 42,00 | 14,00 | 0,60
1 u3 cBexel KarmycThl ¢ KapToderaem co
63|cMeTaHHON 250 2,09 6,40 10,40 107,83 10,07 18,04 | 0,24 | 0,22 | 44,23 | 53,63 | 21,58 | 0,77
219(Kama rpeyneBas pacceinmuaras 200 11,64 7,24 60,00 351,74 (0,32 0,00 | 0,04 | 0,64 | 20,00 | 219,16 |131,14| 4,40
290/2|IItuma TymeHHas B coyce 100 10,50 11,50 2,90 134,70 |{0,03| 0,10 | 22,00 | 0,33 | 31,33 | 83,00 | 12,67 | 7,33
294|Yaii ¢ nMUMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 |[0,00( 2,80 | 0,00 | 0,01 | 6,25 3,54 2,34 | 0,29




MP|Xneb pxkaHoi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,02 0,00 | 0,00 [ 0,28 | 4,60 | 21,20 [ 5,00 [ 0,62
MP|Xe6 NIIeHUYIHBIN 50 3,95 0,50 24,15 116,90 |0,05| 0,00 | 0,00 | 0,65 | 11,50 | 43,50 | 16,50 [ 0,55
Hroro 3a oben: 920 30,17 25,97 | 125,44 | 833,77 | 0,53 30,94 | 22,34 | 2,13 |140,91| 466,03 | 203,23| 14,56
Bcero 3a 1eHb: 1475 49,70 45,95 | 214,50 | 1474,12 | 0,73 | 32,66 | 22,51 | 3,57 |565,16| 893,10 (280,54 17,13

Ne HanmMmenoBanue 011012 Boixon,| IIumeBble BemecTBa (1) | Heprur. BuramMuHbI MunepaJjibHbI€e Belll-Ba

peu. r Beaxu, riKupsl, 1y rjeBoab| HeHHOCTH | Bl C A E Ca P Mg Fe
2 IeHb
3aBTpak
MP|Orypibl cBexue (MOPLHOHHO) 100 0,80 0,10 2,80 15,00 0,04 10,00 | 0,06 | 0,10 | 23,00 | 42,00 | 14,00 | 0,60
227|BepMurniens oTBapHast 200 7,36 7,06 47,10 281,46 0,12 0,00 | 0,04 | 1,32 | 17,46 | 73,70 | 27,58 | 1,54
209(butouku K3 mMsca NTULBI C COYCOM 90/30 10,31 14,20 9,68 220,26 10,08 1,21 | 0,08 | 0,62 | 16,08 | 126,81 | 17,59 | 1,41
282 |KommoT u3 cBexkux s0J10K 200 0,16 0,00 15,99 60,64 |[0,02| 10,00| 0,01 | 0,20 | 20,05 | 15,60 | 13,20 | 1,65
MP|Xie0 MIIeHNIHBIH 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,041 0,00 | 0,00 | 052 | 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44
HToro 3a 3aBTpak: 660 21,79 21,76 94,89 670,88 0,30 21,21 | 0,19 | 2,76 | 85,79 | 292,91 | 8557 | 5,64
Ooben
Canat 13 0€JI0KOYaHHOU KaIlyCThI C

4|MOpKOBBIO 100 0,84 5,06 5,32 70,02 0,03138,30| 0,20 | 452 | 43,17 | 31,74 | 17,24 | 0,59
56|Cym narmima JOMaIIHsIs ¢ MSICOM ITTHITBI 250 3,88 5,38 23,50 134,48 10,08 0,03 | 0,23 | 054 | 16,33 | 66,25 | 11,78 | 0,78
214|Pary u3 ntuist 270 20,07 19,70 26,00 440,83 0,24 14,79 | 0,56 | 4,54 | 40,84 | 265,06 | 56,26 | 3,14
300|Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 10,00 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 3,45 0,00 150 | 0,25
MP|Xneb pkaHOi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,02| 0,00 | 0,00 [ 0,28 | 4,60 | 21,20 | 5,00 [ 0,62
MP|Xe6 mIIeHUYHBIN 50 3,95 0,50 24,15 116,90 |0,05| 0,00 | 0,00 | 0,65 | 11,50 | 43,50 | 16,50 [ 0,55
MP|s10moK0 cBeXEe 150 0,60 0,60 14,70 70,50 |0,05( 15,00| 0,05 | 0,30 | 24,00 | 16,50 | 13,50 | 3,30
Hroro 3a oben: 1040 30,58 31,46 | 11559 | 927,35 | 0,47 68,12 | 1,04 | 10,73 | 143,89| 444,25 |121,78| 9,23
Bcero 3a 1eHb: 1700 52,37 53,22 | 210,48 | 1598,23 | 0,77 | 89,33 | 1,23 | 13,49 | 229,68 | 737,16 | 207,35| 14,87

HaumenoBanue 011o01a Boixon,| IIumesble BemecrBa (1) | DHeprur. Buramunnl MunepaJjibHbIe Belll-Ba

r beaku, riKupsl, 1Y 1/1eBOAb| lIEHHOCTh,| Bl C A E Ca P Mg Fe
3 1eHb
3aBTpak




102|Kama "JIpyxo6a" 250 8,01 10,18 42,89 29469 |0,09( 0,37 | 0,03 | 0,17 | 79,71 | 115,39 | 28,87 | 0,63
366|Crip (moprusiMu) 20 4,64 5,89 0,00 72,80 0,00| 0,12 | 0,04 | 0,08 |140,00] 140,00 | 10,60 | 0,16
286|Kodeitaplii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 2,79 3,00 19,71 118,69 |0,04| 1,30 | 0,02 | 0,05 |123,39| 93,96 | 18,00 | 0,25
MP|Xeb NIeHNYHbINH,0aTOH HApE3HOU 80 461 0,58 28,18 136,38 | 0,58 0,00 | 0,00 | 0,76 | 13,42 | 50,75 | 19,25 | 0,64
HTroro 3a 3aBTpaK: 550 20,05 19,65 90,78 622,56 |0,71] 1,79 | 0,09 | 1,06 | 356,52| 400,10 | 76,72 | 1,68
Ooen
1|Bunerper oBomHoi 100 1,26 7,58 8,32 129,26 |10,04| 534 | 0,20 | 454 | 21,40 | 39,91 | 18,03 | 0,75
bopir u3 cBexel KarycTsl ¢ KapTodenem
37|co cMeTaHHOMI 250 1,90 6,66 9,51 111,11 |0,05| 825 | 0,24 | 153 | 41,93 | 48,81 | 22,65 | 1,01
224(Puc oTBapHoOi 200 5,18 6,78 53,70 300,24 (0,04| 0,00 | 0,04 | 0,38 7,34 | 99,90 | 32,44 | 0,66
[Nynsir u3 oTBapHOi Msica (TOBSIMHBI) B
246/2|TOMaTHO-CMETAaHHOM COYyCe 100 12,84 11,50 3,75 165,84 10,09 466 | 0,00 | 0,59 | 19,25 5791 | 1759 | 191
283|Kommot u3 cyxopykToB 200 0,56 0,00 27,89 113,79 10,03 1,22 | 0,18 | 1,68 | 49,50 | 44,53 | 32,03 | 1,02
NP|Xneb pkanoi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,021 0,00 | 0,00 | 0,18 | 4,60 21,20 | 5,00 0,62
MNP |X1e0 mIeHnYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,041 0,00 | 0,00 | 52,00 9,20 34,80 | 13,20 | 0,44
Hroro 3a oden: 910 26,02 33,14 | 132,37 959,74 |(0,31| 19,47 | 0,66 | 60,90 | 153,22 | 347,06 | 140,94| 6,41
Bcero 3a nenb : 1460 46,07 52,79 | 223,15 | 1582,30 (1,02| 21,26 | 0,75 | 61,96 | 509,74 | 747,16 | 217,66| 8,09
HaumenoBanue 01101a Beixon,| IIumesble Bemecrsa (1) | Dueprur. Buramunbl MuHepaJjibHbIe Belll-Ba
r Beaku, riKupsl, 1Y 1/1eBOAb lIEHHOCTh,| Bl C A E Ca P Mg Fe
4 neHn
3aBTpak
219(Kama rpeuneBas pacceinyaras 200 11,64 7,24 60,00 351,74 |0,32| 0,00 | 0,04 | 0,64 | 20,00 | 219,16 | 131,14 4,40
205|Cocucka oTBapHas 70 6,62 12,04 2,57 179,72 (0,14| 546 | 048 | 1,28 | 31,90 | 96,64 | 3552 | 1,86
265|Coyc TomaTHBII 30 0,16 0,00 2,70 16,85 0,01] 059 | 0,010 | 0,04 1,55 4,89 0,25 0,11
300(Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00| 0,00 { 0,00 | 0,00 | 3,45 0,00 1,50 0,25
MP|Xi1e0 MIIeHnYHBIH 50 2,37 0,30 14,49 70,14 0,30 0,00 [ 0,00 | 0,39 6,90 26,10 | 9,90 0,33
Hroro 3a 3aBTpaK: 550 20,91 19,58 91,80 667,09 (0,77 6,05 | 0,53 | 2,35 | 63,80 | 346,79 |178,31| 6,95
Oo0en
MP|Oryp1iel cBexue (MIOPIIHOHHO) 100 0,80 0,10 2,80 15,00 0,04 10,00 0,06 | 0,10 | 23,00 [ 42,00 | 14,00 | 0,60




Cyn kapTodeNbHbBIN C KJICIKAMH C MSCOM
46 |ITHIIBI 280 7,31 7,19 17,19 163,94 |0,01]| 4,46 | 0,25 | 0,43 | 1855 | 88,30 | 20,76 | 1,67
241 |KaprodensHoe mope 200 4,26 8,08 31,06 21394 (0,09] 359 | 0,03 | 0,13 | 26,64 | 58,70 | 18,55 | 0,67
172|Pe10a, TylieHHast B TOMATe C OBOIIAMH 140 14,02 8,03 7,51 160,29 |0,12| 150 | 055 | 3,09 | 77,12 | 233,34 | 41,49 | 0,84
294|Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 |[0,00( 2,80 | 0,00 | 0,01 | 6,25 3,54 2,34 | 0,29
MNP|Xeb prkaHoi 20 1,12 0,22 9,88 4598 10,02 0,00 | 0,00 | 0,18 | 460 | 21,20 | 500 | 0,62
MP|Xeb NMIeHNYHBIN 50 3,95 0,50 24,15 116,90 |0,05| 0,00 | 0,00 | 0,65 | 11,50 | 43,50 [ 16,50 [ 0,55
Hroro 3a oden: 990 31,53 24,13 | 107,90 | 777,67 |0,33|22,35| 0,89 | 4,59 |167,66| 490,58 | 118,64 5,24
Bcero 3a 1eHb: 1540 52,44 | 43,71 | 199,70 | 144476 | 1,10 28,40 | 1,42 | 6,94 | 231,46| 837,37 | 296,95| 12,19
HaumenoBanmue 011012 Boixon,| IIumesble BemecTBa (1) | DHeprur. Buramunbl MuHepaJjibHbIE Belll-Ba
r Beaxu, rKupsl, 1Y 1j1eBoAb lIeHHOCTh.| Bl C A E Ca P Mg Fe
5 nennp
3aBTpak
139|liio BapeHoe 40 5,08 4,60 0,28 62,80 |0,03( 0,00 | 0,0 | 0,24 | 22,00 | 76,80 | 4,80 | 1,00
106|Karma manHas MOJIOYHAs B3Kas 225 7,18 7,73 42,66 269,41 (0,10| 1,00 | 0,04 | 0,79 | 103,65 112,46 | 19,60 | 0,59
382|bytepOpon ¢ moBuAIOM 40 1,27 4.00 20,60 123,60 | 0,03| 0,48 | 0,02 | 0,26 8,85 28,80 | 8,88 0,80
300|Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 10,00 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 3,45 0,00 150 | 0,25
MP|Xeb nIeHNIHBIN 60 4,74 0,60 28,98 140,28 |0,06| 0,00 | 0,00 | 0,78 | 13,80 | 52,20 | 19,80 [ 0,66
Hroro 3a 3aBTpaK: 565 18,39 16,93 | 104,56 | 644,73 (0,22 1,48 | 0,16 | 2,07 | 151,75 270,26 | 54,58 | 3,30
Ooben
Canar kapTodenbHbIii C KalycToi cBexen
41/2 |u Kykpy30ii 100 3,00 4,30 24,75 129,90 |0,09] 15,93 | 0,00 | 0,00 | 25,73 | 57,98 | 20,94 { 0,40
44|Cyn U3 OBOIIEH C MSICOM IITHIIBI 250 5,83 7,27 12,48 147,24 10,11 15,12 | 0,27 | 0,35 | 11,96 | 96,67 | 26,80 | 1,16
MakapoHHBIE H3/IeTTUsT OTBAPHBIC C
228|oBomamu 200 7,18 7,86 45,64 282,08 (0,12| 0,00 [ 0,04 | 1,32 | 17,46 | 73,70 | 27,58 | 1,54
208|KHenu u3 Kyp ¢ pucoM ¢ COycoM 100 12,70 14,51 8,91 205,32 |10,05( 1,19 | 0,08 | 0,43 | 12,95 | 121,00 | 15,17 | 1,14
300(Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 10,00 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 3,45 0,00 150 | 0,25
MP|Xneb pkaHOi 20 1,12 0,22 9,88 4598 10,02 0,00 | 0,00 | 0,18 | 4,60 | 21,20 | 5,00 | 0,62
MP|Xe6 NIIeHUYIHBIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 |0,04( 0,00 [ 0,00 | 0,52 | 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44




HToro 3a oben: 910 33,11 34,56 | 133,02 952,68 [0,43| 32,24 0,39 | 2,80 | 85,35 | 405,35 |110,19| 5,55
Bcero 3a 1enb : 1475 51,50 51,49 | 237,58 | 1597,41 | 0,65( 33,72 | 0,55 | 4,87 |237,10| 675,61 |164,77| 8,85
Ne HaunMmeHoBaHHe 011012 Bbixon,| IIumenble BemecTBa (r) | DHeprur. BuramMuHbI MuHepaJjibHbIe Belll-Ba
peu. r Beakn, riKupsl, 1y rieBoab| neHHocTH | Bl C A E Ca P Mg Fe
6 neHb
3aBTpak
132|Omuet HaTypaJbHBIN 120/5 11,64 18,04 3,04 221,08 |005( 0,33 | 0,13 | 0,29 | 53,20 | 100,80 | 8,33 1,04
306/2|I"oporiiek 3eleHbIi KOHCEPBUPOBAHHBIHA 100 3,10 0,20 6,50 40,20 0,12| 10,00 | 0,00 [ 0,20 | 20,00 | 62,00 | 21,00 [ 0,70
300(Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 |0,00| 0,00 | 0,00 | 0,00 | 3,45 0,00 150 | 0,25
MP|Xeb nIeHNIHBIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,041 0,00 | 0,00 | 52,00 | 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44
409/2 |ITupoxku reueHble (¢ s0I0K0M) 100 3,48 0,81 39,89 193,81 [0,07] 2,35 | 0,00 | 0,66 | 13,43 | 47,42 7,94 1,11
HToro 3a 3aBTpak: 565 21,50 19,45 80,79 597,25 |[0,28| 12,68 | 0,13 | 53,15 | 99,28 | 245,02 | 51,97 | 3,54
Ooben
23|Canar U3 CBEKJIBI OTBAPHOM 100 1,43 5,08 1,80 62,17 0,02]| 547 | 0,02 | 2,68 | 12,57 | 23,05 | 7,63 [ 0,33
Cym KapTOQeIbHBIN C KPYIIOH U PHIOHBIMH
71|koHCEepBaMH 250 6,22 8,21 18,39 170,98 |0,15| 7,80 | 0,21 | 154 | 56,25 | 137,91 | 41,50 | 1,42
239|Kaprodens oTBapHOit 200 0,68 0,00 21,01 46,87 0,01130,00f 0,09 | 0,34 | 6,05 1,60 1,60 | 0,31
261/2|Ileuens TylIeHHAS B COyCe 90 12,15 8,28 7,74 154,08 |0,17] 11,43 | 4,72 | 0,90 | 27,00 | 215,10 | 15,30 [ 4,50
294|Yait ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 0,001 2,80 | 0,00 | 0,01 | 6,25 3,54 2,34 | 0,29
MP|Xneb p>xaHoii 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,021 0,00 | 0,00 | 0,18 | 460 | 21,20 | 5,00 | 0,62
MP|Xeb nIeHNIHBIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,041 0,00 | 0,00 | 52,00 | 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44
HToro 3a oben: 900 24,83 22,20 93,45 635,22 |0,41 (157,50 5,04 | 57,65 (121,92 437,20 | 86,57 | 7,91
Bcero 3a nenb: 1465 46,33 41,65 | 174,24 | 1232,47 | 0,69|170,18| 5,17 |110,80| 221,20| 682,22 | 138,54 11,45




Ce30H:

O0CE€Hb-3MMa

Bo3pacmnasa kamezopus: c12 00 18 nem
Heoens: Bmopas
HaunMmeHoBaHHe 011012 Boixon,| IIumesble BemecTBa (r) | DHeprur. BuramMuHbI MuHepaJjibHbIe Belll-Ba
r Beakn, riKupsl, 1Y 1/1eBOAb lIeHHOCTh.| Bl C A E Ca P Mg Fe
7 NeHb
3aBTpak
112|Karma mmmeHHas MOJIOYHAs KUK 225 6,64 10,08 37,72 249,88 10,23 1,44 | 0,06 | 0,19 |146,42| 203,96 | 52,07 | 1,33
376|byTepOpon ¢ ceipom 25/10/25| 8,83 9,97 13,41 202,67 (0,07 0,19 | 0,11 | 0,60 | 264,27 225,47 | 25,91 | 1,29
300(Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 |0,00| 0,00 | 0,00 | 0,00 | 3,45 0,00 150 | 0,25
MP|Xeb nIeHNIHBIN 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 0,00 | 0,00 | O,65 | 11,50 [ 43,50 | 16,50 [ 0,55
NP [ITeyenne 20 1,00 2,23 3,59 41,00 |0,00| 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00
HToro 3a 3aBTpak: 555 20,54 22,78 90,91 659,09 0,35 1,63 | 0,17 | 1,44 |(425,64| 472,93 | 95,98 | 3,42
Oo0en
MP|Orypibl cBexue (MOPLHOHHO) 100 0,80 0,10 2,80 15,00 0,04 10,00 | 0,06 | 0,10 | 23,00 | 42,00 | 14,00 | 0,60
Cyn kapTodenbHbIi C TOPOXOM C MICOM
45| ITHIBI 250 6,24 7,79 13,82 150,79 10,03 8,62 | 0,27 | 0,33 | 22,60 [ 95,51 | 26,69 | 1,15
227|MakapoHHbBIE U3/ICIUST OTBAPHBIC 200 7,36 7,06 47,10 281,46 0,12 0,00 | 0,04 | 1,32 | 17,46 | 73,70 | 27,58 | 1,54
205|Cocucka oTBapHas 70 6,62 12,04 2,57 179,72 (0,14 546 | 0,48 | 1,28 | 31,90 | 96,64 | 3552 | 1,86
265|Coyc TomMaTHBIH 30 0,16 0,00 2,70 16,85 (0,01] 059 | 0,01 [ 0,04 | 1,55 4,89 0,25 | 0,11
294 |Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 |[0,00( 2,80 | 0,00 | 0,01 | 6,25 3,54 2,34 | 0,29
MP|Xneb pkaHOi 20 1,12 0,22 9,88 4598 10,02 0,00 | 0,00 | 0,18 | 4,60 | 21,20 | 500 | 0,62
MP|Xe6 mIIeHUYHBIN 60 4,74 0,60 28,98 140,28 |0,06| 0,00 | 0,00 | 0,78 | 13,80 | 52,20 | 19,80 [ 0,66
MP|s10moKo0 cBeXee 150 0,60 0,60 14,70 70,50 |0,05( 15,00| 0,05 | 0,30 | 24,00 | 16,50 | 13,50 | 3,30
Hroro 3a oben: 1080 27,71 28,42 | 137,86 | 962,20 | 0,47 | 42,47 | 0,91 | 4,34 |145,16| 406,18 | 144,68 10,13
Bcero 3a 1eHb: 1635 48,25 51,20 | 228,77 | 1621,29 | 0,82 44,10 | 1,08 | 5,78 |[570,80| 879,11 | 240,66 13,55
HaumenoBanue 011o01a Boixon,| IIumesble BemecrBa (1) | DHeprur. Buramunni MunepaJjibHbIe Belll-Ba
r Beaku, riKupsl, 1Y 1/1eBOAb| lIEHHOCTh,| Bl C A E Ca P Mg Fe
8 neHb
3aBTpak




MP|Orypiisl cBexue (MTOPIIHOHHO) 100 0,80 0,10 2,80 15,00 [0,04| 10,00 ( 0,06 | 0,10 | 23,00 | 42,00 | 14,00 | 0,60
214|Pary u3 nTuib 250 18,40 20,96 | 42,90 440,83 0,24 14,79 | 0,56 | 4,54 | 40,84 | 265,06 | 56,26 | 3,14
294|Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 |[0,00( 2,80 | 0,00 | 0,01 | 6,25 3,54 2,34 | 0,29

MNP |X1e0 nIeHunYHbINH 40 3,16 0,40 19,32 93,52 |0,04( 0,00 [ 0,00 | 52,00 | 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44

Htoro 3a 3aBTpaK: 610 22,43 21,47 80,33 610,97 (0,32 27,59 | 0,62 | 56,65 | 79,29 | 345,40 | 85,80 | 4,47
Ooen
Canat kapTodenbHbBIH C OrypLaMu
42|CONIEHBIMH U 3€TICHBIM TOPOIITKOM 100 1,75 6,18 9,25 9,95 0,081 13,04 | 0,00 | 2,31 1,59 0,75 1,87 0,75
Bopi u3 cBexeit kamycThl ¢ KapTodenem

37|co cMeTaHHOM 250 1,90 6,66 9,51 111,11 |0,05] 825 | 0,24 | 153 | 41,93 | 48,81 | 22,65 1,01

224|Puc oTBapHoOi 200 5,18 6,78 53,70 300,24 | 0,04 0,00 | 0,04 | 0,38 | 7,34 | 99,90 | 32,44 | 0,66
290/2|IItuma TymeHHas B coyce 100 10,50 10,50 2,90 134,70 |0,03| 0,10 | 22,00 | 0,33 | 31,33 | 83,00 | 12,67 [ 7,33
289|HanuTok B3 NIMIIOBHUKA 200 0,68 0,00 20,20 46,87 10,01(130,00f 0,09 | 0,34 [ 6,05 1,60 160 | 0,34
MP|Xneb prkaHoi 20 1,12 0,22 9,88 4598 10,02 0,00 | 0,00 | 0,18 | 4,60 | 21,20 | 5,00 | 0,62
MNP |X1e0 NIeHUYHbBIN 60 4,74 0,60 28,98 140,28 |0,06| 0,00 | 0,00 | 0,78 | 13,80 | 52,20 | 19,80 [ 0,66
Hroro 3a oben: 930 25,87 30,94 | 134,42 789,13 [ 0,29|151,39( 22,37 | 5,85 | 106,64 | 307,46 | 96,03 | 11,37
Bcero 3a nenn : 1540 48,30 52,41 | 214,75 | 1400,10 | 0,61 (178,98| 22,99 | 62,50 | 185,93 | 652,86 | 181,83| 15,84
HanMmeHoBaHue 0.11012 Boixon,| Ilumessle BemecrBa (r) | DHeprur. Burtamunsbl MunepaJjbHbIe Bell-Ba
r Beaku, rKupsl, 1y rieBoas nenHocts,| Bl C A E Ca P Mg Fe
9 neHb
3aBTpak
108|Kama MosiouHasi KyKypy3Hasi AKUIKas 250 9,64 9,87 43,12 298,12 10,26 159 | 0,07 | 0,21 | 161,51 225,74 | 57,72 | 1,48
365|Macio ciuBouHOE (TIOPIHSIMH) 15 0,15 7,80 0,15 99,00 0,00| 0,00 | 0,08 | 0,15 | 3,60 450 0,08 0,03
269|Kakao ¢ MojI0KOM 200 3,77 3,93 14,95 123,92 [0,04] 1,30 | 0,02 [ 0,01 | 124,00 3,54 2,34 | 0,29
MP|Xneb nIeHnYHbINA, 0ATOH HApE3HOM 85 4,61 0,58 28,18 136,38 | 0,58| 0,00 | 0,00 [ 0,76 | 13,42 | 50,75 | 19,25 | 0,64
HToro 3a 3aBTpaK: 550 18,17 22,18 86,40 657,42 (0,88 2,89 | 0,17 | 1,13 | 302,53 284,53 | 79,39 | 2,44
Ooen
MP|Orypisl cBexue (MOPLIHUOHHO) 100 0,80 0,10 2,80 15,00 0,04 10,00 | 0,06 | 0,10 | 23,00 | 42,00 | 14,00 | 0,60




Cyn kapTodenbHbIN ¢ MAKapOHHBIMHU
47 |M30eTUsIMU C MACOM IITHILIBI 250 6,65 8,02 19,54 172,87 10,07 10,40 | 0,22 | 2,49 | 37,60 | 91,06 | 26,37 | 1,19
241 |KaprodensHoe mope 150 575 10,91 41,93 288,83 10,12] 485 | 0,05 | 0,48 | 3597 | 79,25 | 25,05 | 0,90
235|Kanycra TymenHas 50 1,31 1,62 8,60 43,58 0,031 17,06 | 0,05 | 0,10 | 28,74 | 23,84 | 9,91 0,46
Tedremu us rosuub ¢ pucoM "Exukn"
202(c coycom 90/30 11,78 10,80 12,10 252,18 10,09 1,93 ( 0,14 | 0,81 | 76,23 | 185,12 | 27,30 | 2,10
300(Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 3,45 0,00 1,50 0,25
NP|Xeb p>xaHoi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,02| 0,00 | 0,00 | 0,18 | 4,60 21,20 | 5,00 0,62
MNP |X1e0 nIeHnYHbIH 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 0,00 | 0,00 | 0,65 | 11,50 [ 43,50 | 16,50 | 0,55
Hroro 3a oden: 940 31,48 32,17 | 131,04 983,98 |(0,42| 44,24 | 0,52 | 4,51 |221,09| 485,97 |125,63| 6,67
Bcero 3a nenn : 1490 49,65 5435 | 217,44 | 164140 | 1,30 47,13 | 0,69 | 5,64 |523,62| 770,50 |205,02| 9,11
HaunmMmeHnoBaHue 011012 Beixon,| IIumesble BemecrBa () | Dueprur. BuramMunbl MuHepaJjibHbIe Belll-Ba
r Beaku, riKupsl, 1Y 1/1eBOAb lIEHHOCTh,| Bl C A E Ca P Mg Fe
10 xennb
3aBTpak
227|MakapoHHbBIE U3/ICIUST OTBAPHBIC 200 7,36 7,06 47,10 281,46 |0,12] 0,00 | 0,04 | 1,32 | 17,46 | 73,70 | 27,58 | 1,54
208|Knenun u3 Kyp ¢ puCOM B COYyCOM 100 11,24 14,16 8,91 205,32 [0,05( 1,29 | 0,08 | 0,43 | 12,95 | 121,00 | 15,17 | 1,14
300(Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 0,001 0,00 | 0,00 | 0,00 | 3,45 0,00 1,50 0,25
MNP |X1e0 mIeHnyHbIH 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 0,00 | 0,00 | 0,65 | 11,50 [ 43,50 | 16,50 [ 0,55
Hroro 3a 3aBTpaK: 550 22,67 21,72 92,20 652,32 10,22] 1,19 | 0,12 | 2,40 | 45,36 | 238,20 | 60,75 | 3,48
Oo0en
1|Bunerpet oBOIIHOMN 100 1,26 7,58 8,32 129,26 |10,04| 534 | 0,20 | 454 | 21,40 | 39,91 | 18,03 | 0,75
Cyn kapTodenbHbIi C MSICHBIMU
48| dhpukanenbkamMu 250/35 9,76 7,60 19,01 175,10 | 0,16 10,67 0,22 | 0,36 | 21,19 | 150,14 | 37,16 | 2,20
211|I1m0B U3 OTBAPHOM MTHUIIBI 270 17,39 16,17 51,19 470,14 (0,20 2,50 | 1,38 | 1,98 | 64,40 | 471,50 |114,36| 4,26
294 (Yaii ¢ TUMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 0,00] 2,80 | 0,00 | 0,01 6,25 3,54 2,34 0,29
MP|Xneb pkaHOi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,02] 0,00 { 0,00 | 0,18 | 4,60 21,20 | 5,00 0,62
MNP |X1e0 nIeHnYHbBIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,04 0,00 [ 0,00 | 0,52 9,20 34,80 | 13,20 | 0,44
Hroro 3a oben: 915 32,76 31,98 | 123,03 975,62 (046] 21,31 1,80 | 7,59 (127,04 721,09 [190,09| 8,56
Bcero 3a nenb: 1465 55,43 53,70 | 215,23 | 1627,94 (0,68 | 22,50 | 1,92 | 9,99 |172,40| 959,29 |250,84| 12,04




HanMmeHoBaHHe 011012 Boixon,| IIumessble BemecTBa (r) | DHeprur. BuraMuHBI MuHepajibHbIe Belll-Ba
r Beakn, riKupsl, 1Y 1/1eBOAb| lIEHHOCTh,| Bl C A E Ca P Mg Fe
11 nenn
3aBTpak
102|Kama "Ipyx6a" 250 8,01 10,18 | 42,89 29469 |0,09( 0,37 | 0,03 | 0,17 | 79,71 | 115,39 | 28,87 | 0,63
376|byTepOpon ¢ ceipom 20/10/20| 6,62 10,48 10,06 152,00 |0,05| 0,14 | 0,08 | 0,45 [198,20| 169,10 | 19,43 [ 0,97
294 (Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 |[0,00( 2,80 | 0,00 | 0,01 | 6,25 3,54 2,34 | 0,29
MP|Xie6 MIIeHUYHBIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 |0,04( 0,00 | 0,00 | 0,52 | 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44
HToro 3a 3aBTpaK: 540 17,86 21,07 87,58 601,83 (0,18 3,31 | 0,11 | 1,15 | 293,36 322,83 | 63,84 | 2,33
Ooen
23|Canar 13 CBEKJIbl OTBapHOM 100 1,43 5,09 9,50 75,35 0,01 19 | 0,00 [ 2,30 | 31,65 | 36,88 | 18,82 | 1,20
CyT KPECThSHCKHH C KPYIION C MSICOM
51|TOBSIAUHBI 250 6,65 5,32 15,54 172,87 |0,07] 10,40 | 0,22 | 2,49 | 37,60 | 91,06 | 26,37 [ 1,19
227 |Bepmuriens oTBapHas 200 7,36 7,06 47,10 281,46 (0,12 0,00 [ 0,04 | 1,32 | 17,46 | 73,70 | 27,58 | 1,54
209(Kotnera u3 mMsica NTULBI C COYCOM 90/30 10,31 14,20 9,68 220,26 0,08 1,21 | 0,08 | 0,62 | 16,08 | 126,81 | 17,59 | 1,41
280|Kommot u3 kyparu 200 0,33 0,00 22,66 9198 (0,02| 560 | 0,00 | 0,11 | 941 6,16 504 | 1,28
MP|Xneb p>xaHoii 20 1,12 0,22 9,88 4598 10,02 0,00 | 0,00 | 0,18 | 4,60 | 21,20 | 500 | 0,62
MP|Xeb nIeHNIHBIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 [0,04( 0,00 [ 0,00 | 52,00 | 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44
HToro 3a oben: 930 30,36 | 32,29 | 133,68 | 98142 (0,36| 19,11 | 0,34 | 59,02 | 126,00 | 390,61 | 113,60| 7,68
Bcero 3a nenn : 1470 48,22 53,36 | 221,26 | 1583,25 (0,54 | 22,42 | 0,45 | 60,17 | 419,36 | 713,44 |177,44| 10,01
HaumenoBanmue 011012 Boixon,| IIumeBble BemecTBa (1) | DHeprur. Buramunsl MunepaJjbHbIe Bell-Ba
r Beaku, riKupsl, 1Y 1/1eBOAb| lIEHHOCTh,| Bl C A E Ca P Mg Fe
12 nennb
3aBTpak
3arekaHka pucoBasi C TBOPOT'OM CO
144 |CTyIIEHHBIM MOJIOKOM 150/50 9,08 11,44 44,79 327,15 (0,06 050 | 0,07 | 0,39 | 61,85 | 143,16 | 27,84 | 0,85
366|CrIp (mopuusIMu) 20 4,64 5,89 0,00 72,80 0,081 0,67 | 0,09 | 0,52 | 82,47 | 190,88 | 37,12 | 1,13
300|Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 |0,00| 0,00 | 0,00 | 0,00 | 3,45 0,00 150 | 0,25
MP|Xe6 NIIeHUYIHBIN 50 3,95 0,50 24,15 116,90 |0,05| 0,00 | 0,00 | 0,65 | 11,50 | 43,50 | 16,50 [ 0,55




MP|51610K0 cBEXKEE 150 0,60 0,60 14,70 70,50 [0,05| 15,00| 0,05 | 0,03 | 24,00 | 16,50 | 13,50 | 3,30
Hroro 3a 3aBTpaK: 620 18,39 18,43 95,68 635,99 (0,24 ( 16,17 0,21 | 1,59 |183,27| 394,04 | 96,46 | 6,08
Ooben
21|Canar U3 CBEXUX MOMHUIOPOB C TIEpIIEM 100 1,56 9,10 3,72 110,14 10,05 58,31 | 0,17 | 5,07 | 21,00 | 21,86 | 15,38 | 0,75
PacconpHUK JIEGHUHIPaJCKUH CO
42 (cMeTaHHOM 250 5,03 11,30 32,38 14960 10,14 9,81 | 0,21 | 2,42 | 30,10 [ 85,80 | 33,40 | 1,16
3arnexanka KaprodenbHas ¢ MSICOM H
284 |maciom 225 15,89 11,07 30,94 292,36 0,26 0,00 [ 0,03 | 0,26 | 17,98 | 138,56 | 48,60 | 1,59
283|Kommot u3 cyxopykToB 200 0,56 0,00 27,89 113,79 10,03 1,22 | 0,18 | 1,68 | 49,50 | 44,53 | 32,03 | 1,02
MP|Xneb p>xaHoi 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,021 0,00 | 0,00 | 0,18 | 460 | 21,20 | 5,00 | 0,62
MNP |X1e0 mIeHnYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,041 0,00 | 0,00 | 52,00 | 9,20 | 34,80 | 13,20 | 0,44
Hroro 3a obex: 835 27,32 32,09 | 124,13 | 805,39 (0,54| 69,34 | 0,59 | 61,61 |132,38| 346,75 |147,61| 5,58
Bcero 3a genn : 1455 4571 50,52 | 219,81 | 1441,38 | 0,78 | 85,51 | 0,80 | 63,20 | 315,65 740,79 | 244,07 11,66




JlaHHOe MeHI0 u mexHoo2u4ecKue Kapmel npuaomoeneHus 6a10 cocmaesseHbi 8 coomeemcmeuu ¢ "CaHumapHo-3nudemuono2udecKUMmu mpebosaHuUAMU K
op2aHuU3ayuu numaxusa obyyarouwjuxca 8 obujeobpaszoeamenvHbIX yupexddeHUsX HauyanbHOo20 U cpedHe20 npogeccuoHanbHo20 o0bpazoeaHun”, ymeepoeHHbIMU
nocmaHosneHuem [n1asHo20 20cy0apcmeeHH020 caHUmMapHo20 epavya P® om 27.10.2020 2. Ne32 CaxlluH 2/3.2.4.3590-20

Mpu cocmasaeHUU mexHoOM02UYECKUX Kapm UCMNo/16308adcb Cedyowdsa aumepamypa:

roy BI10 "Mepmckasa 2ocydapcmeeHHAa meduyuHCKasa akademus” um. Akad. E.A. BazHepa YpanscKuli pe2uoHanbHbili YyeHmp numaHus

1.C60pHUK mexHOM02uU4eCcKux Hopmamuaeos, peyenmyp 61100 U KyauHapHbix usdenuil 519 WKOMbHbIX 06pa3zosamesnbHbIX yupexcdeHull, wkon
uUHMepHamos, demcKux 0omoe U 0emcKux 030oposumensvHbIx yupexcdeHuli, Mepmo 2008.

2.C60pHUK mexHU4YecKuUx Hopmamueos paspobaman:rOY BI10 Mamuaopckum 20cydapcmeeHHbIM MexHOA02Uu4ecKum yHueepcumemom (Kagpedpa
"TexHonozaus npodykmoe obuecmeeHHo20 numarua"), YupernceHuem Pocculickoii Akademuu MeduyuHckux Hayk Hay4yHo -uccnedoeamensckuii
uHcmumym numuua PAMH; npakmu4yeckumu pabomHukamu obpazosamesnbHbix yupexcdeHuli 2. lMamuawopcka u 2. Maiikona

C6opHUK peyenmyp Ha NpodyKyuio 08 o6ydarouuxcs 6o ecex 06pa3oeamesnbHbiXb yYpercOeHUsX mexHono2u4ecKux Hopmamueos./lMod ped. M.II.
MozunbHozo u B.A. TymenoesaHa. - M.:[le/lu naroc, 2015 2.-544 c.
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