
 

 

Расписание занятий в формате «ONLINE-смены «#ПРОкачайЗИМУ» 

для обучающихся 1- 4 классов ГБОУ СОШ №5 (с 29декабря 2020 г. по 10 января 2021г.) 
 

 

 

Дата 

 

Время 

 

Мероприятие 
 

 

Ресурсы 
 

 

Краткое описание 

 
 

29.12 9.00 Зарядка  

ссылка 

 

Утренняя зарядка под  

музыку 
 

 9.30 Завтрак (организуется самостоятельно) 

 
 

  

 10.00-

11.00 

Как встречают новый год в разных странах мира? 

 

 

 

ссылка 

 

Виртуальная экскурсия 

 11.00-

12.00 

Перерыв   (организуется самостоятельно) 

 

  

 12.00-

13.00 

Творческая лаборатория 

«Мастерская Деда Мороза» 

 

 

ссылка 
Изготовление символа 

Нового 2021 года из 

бумаги.  

Твори вместе с мастерами-

педагогами!  

Покажи нам результат! 

Присылай фото!  

 13.00 Обед, свободное время (организуется 

самостоятельно) 

 

  

 15.00 Кинозал.  

Мультфильм 

«Трое из Простоквашино» 

ссылка 

 

Новогодняя серия  

 

Дата 

 

Время 

 

Мероприятие 
 

 

Ресурсы 
 

 

Краткое описание 

 
 

30.12 9.00 Зарядка   

https://yandex.ru/efir?stream_id=4845eb8d8fe3afe79255b73a8815be37&from_block=player_context_menu_yavideo
https://youtu.be/yrc0xGEZaEo
https://youtu.be/Moi20LlpONc
https://youtu.be/YQc_nOYdgsU


ссылка 

 
 

Утренняя зарядка под  

музыку 
 

 9.30 Завтрак (организуется самостоятельно) 

 
 

  

 10.00-

11.00 

Великий Устюг – родина Деда Мороза 

 

ссылка 

 

Виртуальная экскурсия 

 11.00-

12.00 

Перерыв   (организуется самостоятельно) 

 

  

 12.00-

13.00 

Кинозал. Морозко. 

 

 

ссылка 

 

Увлекательная сказка  

 13.00 Обед, свободное время (организуется 

самостоятельно) 

 

  

 15.00 Творческая лаборатория 

«Мастерская Деда Мороза» 

 

ссылка 

 

Изготовление снежинок  из 

бумаги.  

Твори вместе с мастерами-

педагогами!  

Покажи нам результат! 

Присылай фото! 

 

Дата 

 

Время 

 

Мероприятие 
 

 

Ресурсы 
 

 

Краткое описание 

 
 

31.12 9.00 Зарядка  

ссылка 

 
 

 

Утренняя зарядка  

с Дедом Морозом 
 

 9.30 Завтрак (организуется самостоятельно) 

 
 

  

 10.00-

11.00 

Просмотр анимационного фильма по ПДД для 

младших школьников 

 

 

ссылка 

 

Закрепление знаний о  ПДД 

 11.00-

12.00 

Перерыв   (организуется самостоятельно) 

 

  

 12.00-

13.00 

Рисуем новогоднюю свечу. Открытка. 

 

 

ссылка 

 

Обучение различным видам 

техники рисования. 

Мастер-класс для 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4845eb8d8fe3afe79255b73a8815be37&from_block=player_context_menu_yavideo
https://youtu.be/iHl8SXYp0SU
https://ok.ru/video/36670540316
https://yandex.ru/efir?stream_id=4ff100d782753bfe93ad315e28ae44a8&from_block=partner_context_menu
https://youtu.be/s7ysubiaMAE
https://cloud.mail.ru/public/pVq7/5aCe94PBx
https://youtu.be/DQoKkcVWae4


начинающих. 

 13.00 Обед, свободное время (организуется 

самостоятельно) 

 

  

 15.00 Творческая лаборатория 

«Мастерская Деда Мороза» 

 

Инструкция здесь Украшение на дверь 

“Снеговик” 

Твори вместе с мастерами-

педагогами!  

Покажи нам результат! 

Присылай фото! 

 

Дата 

 

Время 

 

Мероприятие 
 

 

Ресурсы 
 

 

Краткое описание 

 
 

1.01 9.00 Зарядка ссылка 

 

 

Утренняя зарядка под  

музыку 
 

 9.30 Завтрак (организуется самостоятельно) 

 
 

  

 10.00-

11.00 

Виртуальная экскурсия  

 

 

Министерство обороны 

Российской Федерации 

Мечтаешь быть военным?А 

может быть космонавтом? 

На этой экскурсии ты 

сможешь посетить даже 

военную базу в Арктике! 

 11.00-

12.00 

Перерыв   (организуется самостоятельно) 

 

  

 12.00-

13.00 

 

Учебный видеофильм “Уроки доброты”  

 

ссылка 

 

Нравственное воспитание 

младших школьников 

 13.00 Обед, свободное время (организуется 

самостоятельно) 

 

  

 15.00 Творческая лаборатория 

«Мастерская Деда Мороза. Снеговик из носка.» 

 

ссылка 

 

Снеговик за 10 

минут!Твори вместе с 

мастерами-педагогами!  

Покажи нам результат! 

Присылай фото! 

     

https://youtu.be/CNZ8wNl9SoI
https://yandex.ru/efir?stream_id=4845eb8d8fe3afe79255b73a8815be37&from_block=player_context_menu_yavideo
https://мультимедиа.минобороны.рф/multimedia/virtual_tours.htm
https://мультимедиа.минобороны.рф/multimedia/virtual_tours.htm
https://youtu.be/YlG5mt0IiT0
https://youtu.be/6hqav46xVBM


Дата Время Мероприятие 
 

Ресурсы 
 

Краткое описание 

 
 

2.01 9.00 Зарядка  

ссылка 

 
 

 

Утренняя зарядка под  

музыку 
 

 9.30 Завтрак (организуется самостоятельно) 

 
 

  

 10.00-

11.00 

Виртуальная экскурсия в музей кошек 

 

 

Мурариум В самой западной части 

России есть город кошек. 

Кошки здесь повсюду: на 

домах, тротуарах, даже на 

светофоре!  Главный в этом 

городе - котошеф Светлана. 

На экскурсии вы сможете 

побывать в музее и 

написать письмо котошефу. 

 11.00-

12.00 

Перерыв   (организуется самостоятельно) 

 

  

 12.00-

13.00 

“Безопасность школьников в сети Интернет” 

 

 

ссылка Правила работы за 

компьютером и в сети 

Интернет 

 13.00 Обед, свободное время (организуется 

самостоятельно) 

 

  

 15.00 Творческая лаборатория 

«Мастерская Деда Мороза. Объёмная снежинка из 

бумаги.» 

 

ссылка 

 

  

Твори вместе с мастерами-

педагогами!  

Покажи нам результат! 

Присылай фото! 

 

 

Дата 

 

Время 

 

Мероприятие 
 

 

Ресурсы 
 

 

Краткое описание 

 
 

3.01 9.00 Зарядка  

ссылка 

 

Утренняя зарядка под  

музыку 
 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4845eb8d8fe3afe79255b73a8815be37&from_block=player_context_menu_yavideo
http://murarium.ru/o-bashne/virtualnyj-tur/
https://www.youtube.com/watch?v=9OVdJydDMbg
https://youtu.be/bBM5guBM1h
https://yandex.ru/efir?stream_id=4845eb8d8fe3afe79255b73a8815be37&from_block=player_context_menu_yavideo


 
 

 9.30 Завтрак (организуется самостоятельно) 

 
 

  

 10.00-

11.00 

 

Интерактивная игра “Новогодний калейдоскоп” 

 

ссылка Дорогой друг! Предлагаем 

тебе игру «Новогодний 

калейдоскоп» Смело жми 

кнопку Стрелка укажет 

тебе задание. Переход к 

следующему заданию - 

Желаем удачи!  

 11.00-

12.00 

Перерыв   (организуется самостоятельно) 

 

  

 12.00-

13.00 

 

Веселый Новый год в кругу семьи 

 

ссылка Веселый Новый 2020-2021 

год в кругу семьи: идеи 

проведения праздничного 

вечера, прикольный 

сценарий, прикольные 

новогодние игры, 

конкурсы, развлечения, 

сценки в кругу семьи с 

детьми, друзьями и 

родными. Как прикольно 

встретить Новый год Быка 

дома? 

 

 13.00 Обед, свободное время (организуется самостоятельно) 

 

  

 15.00 Творческая лаборатория 

«Мастерская Деда Мороза» 

Поделка из бумаги “Дед Мороз” 

 

ссылка Твори вместе с мастерами-

педагогами!  

Покажи нам результат! 

Присылай фото! 

 

Дата 

 

Время 

 

Мероприятие 
 

 

Ресурсы 
 

 

Краткое описание 

 
 

4.01 9.00 Зарядка   

https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/46263-interaktivnaya-igra-novogodniy-kaleydoskop-3-4-klass.html
https://heaclub.ru/veselyj-novyj-2019-god-v-krugu-semi-idei-provedeniya-prazdnichnogo-vechera-prikolnyj-scenarij-prikolnye-novogodnie-igry-konkursy-razvlecheniya-scenki-v-krugu-semi-s-detmi-druzyami-i-rodnymi-ka
https://yandex.ru/efir?from=efir&from_block=ya_organic_results&stream_id=vXQi7jwe6xAk


ссылка 

  
 

Утренняя зарядка под  

музыку 
 

 9.30 Завтрак (организуется самостоятельно) 

 
 

  

 10.00-

11.00 

Игра-викторина «Елка-чудесница и волшебные 

новогодние чудеса!» 

 

Викторина Самым старинным 

праздником на нашей 

планете является праздник 

«Новый год».  

Представляем вашему 

вниманию  веселую 

викторину «Елка 

чудесница», посвященную 

новогодним волшебным 

чудесам. 

 

 11.00-

12.00 

Перерыв   (организуется самостоятельно) 

 

  

 12.00-

13.00 

 

Кинозал. Морозко. 

 

ссылка Увлекательная сказка. 

 13.00 Обед, свободное время (организуется самостоятельно) 

 

  

 15.00 Творческая лаборатория 

«Мастерская Деда Мороза» 

 

ссылка Изготовление оригами  

“Деда Мороза” из цветной 

бумаги.  

Твори вместе с мастерами-

педагогами!  

Покажи нам результат! 

Присылай фото! 

 

Дата 

 

Время 

 

Мероприятие 
 

 

Ресурсы 
 

 

Краткое описание 

 
 

5.01 9.00 Зарядка  

ссылка 

 
 

 

Утренняя зарядка под  

музыку 
 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4845eb8d8fe3afe79255b73a8815be37&from_block=player_context_menu_yavideo
https://youtu.be/ZVARpDIWTH8
https://www.culture.ru/movies/784/morozko
https://yandex.ru/efir?stream_id=v3I4-VSqv6nM&from_block=player_context_menu_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=4845eb8d8fe3afe79255b73a8815be37&from_block=player_context_menu_yavideo


 9.30 Завтрак (организуется самостоятельно) 

 
 

  

 10.00-

11.00 

Новогоднее караоке  

 

 

Поём тут Пойте громко и весело 

детские новогодние 

песенки. 

 11.00-

12.00 

Перерыв   (организуется самостоятельно) 

 

  

 12.00-

13.00 

Виртуальная экскурсия в усадьбу Деда Мороза. 

 

 

ссылка На экскурсии вы сможете 

побывать в усадьбе Деда 

Мороза и написать ему 

письмо. 

 13.00 Обед, свободное время (организуется самостоятельно) 

 

  

 15.00 Творческая лаборатория 

«Мастерская Деда Мороза» 

Рождественские вкусняшки своими руками 

ссылка Твори вместе с мастерами-

педагогами!  

Покажи нам результат! 

Присылай фото! 

 

Дата 

 

Время 

 

Мероприятие 
 

 

Ресурсы 
 

 

Краткое описание 

 
 

6.01 9.00 Зарядка  

с 

 
 

 

Утренняя зарядка под  

музыку 
 

 9.30 Завтрак (организуется самостоятельно) 

 
 

  

 10.00-

11.00 

Угадай мелодию из мультфильма  

 

 

Включай видео здесь За 10 секунд нужно угадать  

советский мультфильм по 

песне.  

 11.00-

12.00 

Перерыв   (организуется самостоятельно) 

 

  

 12.00-

13.00 

Загадки о зиме от Машки 

 

 

ссылка 

 

Загадки о зиме помогают 

детям познакомиться со всем 

многообразием снежной поры. 

 13.00 Обед, свободное время (организуется самостоятельно) 

 

  

 15.00 Творческая лаборатория ссылка Твори вместе с мастерами-

https://youtu.be/TiNPgZEytPA
https://youtu.be/ws7qEW0J5EY
https://yandex.ru/efir?stream_active=blogger&from_block=videosearch_blogger_info&stream_publisher=voditem_channel_id_45ea282a2db1da679296fd988a6b55f6
https://yandex.ru/efir?stream_id=4845eb8d8fe3afe79255b73a8815be37&from_block=player_context_menu_yavideo
https://youtu.be/N8GcihxT1eg
https://youtu.be/12o1696ke7A
http://www.youtube.com/watch?v=r2S98uvGdlQ


«Мастерская Деда Мороза» 

Изготовление Рождественского венка 

педагогами!  

Покажи нам результат! 

Присылай фото! 

 

Дата 

 

Время 

 

Мероприятие 
 

 

Ресурсы 
 

 

Краткое описание 

 
 

7.01 9.00 Зарядка  

ссылка 

 
 

 

Утренняя зарядка под  

музыку 
 

 9.30 Завтрак (организуется самостоятельно) 

 
 

  

 10.00-

11.00 

Необыкновенные приключения синьора Капельки 

 

 

Научная лаборатория  Весёлые опыты с водой 

 11.00-

12.00 

Перерыв   (организуется самостоятельно) 

 

  

 12.00-

13.00 

История светлого праздника Рождества для детей 

 

 

ссылка Познай! Расскажи!  

 13.00 Обед, свободное время (организуется самостоятельно) 

 

  

 15.00 Творческая лаборатория 

«Мастерская Деда Мороза»  

(Рождественские ангелочки) 

 

ссылка Твори вместе с мастерами-

педагогами!  

Покажи нам результат! 

Присылай фото! 

 

Дата 

 

Время 

 

Мероприятие 
 

 

Ресурсы 
 

 

Краткое описание 

 
 

8.01 9.00 Зарядка  

ссылка 

  
 

 

Утренняя зарядка под  

музыку 
 

 9.30 Завтрак (организуется самостоятельно) 

 
 

  

 10.00-

11.00 

О жизни диких животных зимой. 

 

ссылка Виртуальная экскурсия в 

зимний лес. 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4845eb8d8fe3afe79255b73a8815be37&from_block=player_context_menu_yavideo
https://youtu.be/MAGVSWD6UfM
https://odetprazdnike.ru/istoriya-rozhdestva-dlya-detej.html
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BA%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D1%8D%D1%82%D0%B0%D0%BF%D0%BD%D0%BE%20%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%B1&path=wizard&parent-reqid=1608906216729133-298978135820151674200107-production-app-host-vla-web-yp-29&wiz_type=vital&filmId=9263774239551760887
https://yandex.ru/efir?stream_id=4845eb8d8fe3afe79255b73a8815be37&from_block=player_context_menu_yavideo
https://www.youtube.com/watch?v=q2qNIB07MT4


 

 11.00-

12.00 

Перерыв   (организуется самостоятельно) 

 

  

 12.00-

13.00 

Кинозал. Просмотр мультфильма “Зимовье зверей” 

 

 

ссылка Русская народная сказка о 

зимовье зверей. 

 13.00 Обед, свободное время (организуется самостоятельно) 

 

  

 15.00 Творческая лаборатория 

«Мастерская Деда Мороза» 

 

ссылка Твори вместе с мастерами-

педагогами!  

Покажи нам результат! 

Присылай фото! 

 

Дата 

 

Время 

 

Мероприятие 
 

 

Ресурсы 
 

 

Краткое описание 

 
 

9.01 9.00 Зарядка  

ссылка 

 
 

 

Утренняя зарядка под  

музыку 
 

 9.30 Завтрак (организуется самостоятельно) 

 
 

  

 10.00-

11.00 

 Московский зоопарк 

 

 

ссылка Виртуальная экскурсия 

 11.00-

12.00 

Перерыв   (организуется самостоятельно) 

 

  

 12.00-

13.00 Литературная игра - «Где ты прячешься, Щелкунчик?» 

 

 

 

 

ссылка 
Предлагаем погрузиться в мир 

удивительной сказки Э. 

Гофмана «Щелкунчик и 

мышиный король», сыграв в 

литературную игру по мотивам 

произведения. 

 

 13.00 Обед, свободное время (организуется самостоятельно) 

 

  

 15.00  ссылка  

https://www.youtube.com/watch?v=R8b_ImBOxqc
https://www.youtube.com/watch?v=qqIydqc-1TI
https://yandex.ru/efir?stream_id=4845eb8d8fe3afe79255b73a8815be37&from_block=player_context_menu_yavideo
https://www.edut-deti.ru/odnodnevnye-ekskursii/virtualnye-ekskursii/
https://youtu.be/YizknocSyUY
https://collageonline.ru/?example=3&description=novogodniy-onlayn-kollazh-so-snezhnym-fonom-i-stil-belyh-ramok-vokrug-fotografiy


Творческая лаборатория 

«Мастерская Деда Мороза» 

Новогодний онлайн-коллаж своими руками 

 

 

Коллаж из нескольких 

фотографий на тему нового 

года и рождества  можно 

создать с нашими мощным 

редактором коллажей 

бесплатно 

Твори с удовольствием ! 

Покажи нам результат! 

Присылай фото! 

 

Дата 

 

Время 

 

Мероприятие 
 

 

Ресурсы 
 

 

Краткое описание 

 
 

10.01 9.00 Зарядка  

ссылка 

  
 

 

Утренняя зарядка под  

музыку 
 

 9.30 Завтрак (организуется самостоятельно) 

 
 

  

 10.00-

11.00 

Новогодний тест “Что ты знаешь про Новый год?” 

 

 

ссылка 

 

Познавательная игра про 

Новый год. 

 11.00-

12.00 

Перерыв   (организуется самостоятельно) 

 

  

 12.00-

13.00 

 “Зимние игры с Машей” 

 

 

ссылка 

 

Просмотр любимых 

мультфильмов.  

 13.00 Обед, свободное время (организуется самостоятельно) 

 

  

 15.00 Виртуальная экскурсия «Чудесариум или Новогодняя 

лаборатория Деда Мороза» 

 

 

ссылка 

 

Фокусы от Деда Мороза 

 

 

 

https://yandex.ru/efir?stream_id=4845eb8d8fe3afe79255b73a8815be37&from_block=player_context_menu_yavideo
https://youtu.be/lYrS6Z0qT8c
https://youtu.be/WK-kjJfb_FE
https://youtu.be/fWCmTe9rRNo


 

 

 


